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ABSTRAK 

NASEM NURHADHADI, 2020. Hubungan Tingkat Konsentrasi Dengan 

Keterampilan Bermain Sepakbola SSB Dk Private Usia 13 Tahun. Jurusan 

Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 

Siliwangi. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang hubungan 

konsentrasi dengan keterampilan bermain sepakbola atlet SSB DK Private Usia 13 

Tahun. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian deskriptif yang dilakukan 1 kali pertemuan. Objek dari penelitian ini 

adalah atlet SSB DK Private Usia 13 Tahun dengan jumlah 18 orang. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan konsentrasi dengan 

keterampilan bermain sepakbola. Hal ini terbukti berdasarkan hasil determinasi, 

hubungannya sebesar 66,15% sedangkan sisanya sebesar 33,85% merupakan faktor 

lain, maka H0 ditolak dan H diterima yang artinya terdapat hubungan yang berarti 

antara konsentrasi dengan keterampilan bermain sepakbola atlet SSB DK Private 

Usia 13 Tahun. 
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ABSTRACK 

NASEM NURHADHADI, 2020. The Relationship between Concentration 

Level and Football Playing Skills at SSB Dk Private Age 13 Years. Department 

of Physical Education, Faculty of Teacher Training and Education. Siliwangi 

University. 

The aim of this research is to obtain information about the relationship between 

concentration and football playing skills of 13 year old SSB DK Private athletes. 

The research method used in this research is a descriptive research method carried 

out in one meeting. The object of this research was SSB DK Private athletes aged 

13 years with a total of 18 people. The results of this study show that there is a 

relationship between concentration and soccer playing skills. This is proven based 

on the results of the determination, the relationship is 66.15% while the remaining 

33.85% is other factors, so H0 is rejected and H is accepted, which means there is 

a significant relationship between concentration and the soccer playing skills of 13 

year old SSB DK Private athletes. 
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