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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah swt, yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

sesuai rencana yang ditentukan. Skripsi yang penulis susun ini berjudul “Survei Tingkat 

Kebugaran Jasmani Murid Kelas X SMA Negeri 2 Ciamis”. Skripsi ini diajukan 

untuk memenuhi salah satu tugas akhir di Jurusan Pendidikan Jasmani Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya. 

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. 

Baik dalam segi materi maupun dalam segi penyajiannya. Namun meskipun demikian, 

semoga skripsi ini dapat bermanfaat khususnya bagi penulis umumnya bagi pembeca. 

Selama proses penyusunan skripsi ini, penulis tidak lepas dari berbagai kendala 

dan hambatan yang dapat melemahkan semangat dalam penyusunan. Namun, atas 

dorangan, bimbingan dan arahan dari para dosen pembimbing segala hambatan tersebut 

dapat penulis atasi. Untuk itu pada kesempatan ini dengan rasa tulus dan kerendahan hati 

penulis menyampaikan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu baik 

moril maupun materil selama penyusunan skripsi ini. 

Akhir kata penulis berharap semogga Allah swt, berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu pengetahuan. Aamiin Yarobil’alamiin. 

 

Tasikmalaya, 21 Juli 2026 

Penyusun, 

 

Rehva Fauziah 

 

 

 

 

 

  


