KATA PENGANTAR

Puji dan syukur dipanjatkan kchadirat Allah SWT karena atas rahmat-Nya,
skripsi ini dapat disclesaikan dengan baik. Skripsi berjudul "Pengaruh
Pemberdayaan Diri Terhadap Quarter Life Crisis pada Mahasiswa
Pendidikan Masyarakat Universitas Siliwangi Angkatan 2024" ini disusun
dengan maksud untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan pada Jurusan Pendidikan Masyarakat, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan, Universitas Siliwangi.

Secara ringkas, pokok isi skripsi ini membahas dan menjelaskan hubungan
kausalitas antara tingkat pemberdayaan diri (self~empowerment) dengan tingkal
quarter life crisis (QLC) pada mahasiswa dewasa awal. Menggunakan metode
korclasi kuantitatif eksplanatori terhadap 98 sampel responden, hasil penelitian
dalam skripsi ini membuktikan bahwa penguatan pemberdayaan diri berpengaruh
signifikan secara negatif sebesar 94,2% dalam menurunkan tingkat quarter life
crisis mahasiswa.

Penyusun menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai
keterbatasan dan kekurangan dalam proses penyusunannya. Olch karena itu,
penyusun dengan penuh kerendahan hati menyatakan keterbukaan untuk mencrima
segala kritik dan saran yang membangun dari para pecmbaca atas kcterbatasan
tersebut. Semoga karya ilmiah ini dapat memberikan manfaat bagi perkembangan

keilmuan Pendidikan Masyarakalt.

Tasikmalaya, 19 Juli 2026

Penyusun,
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NPM. 222103027
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