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Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt, yang telah melimpahkan

rahmat, hidayah, serta karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini

dengan baik. Shalawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada Nabi Muhammad Saw

beserta keluarga dan para sahabatnya.

Dalam proses penyelesaian skripsi ini, penulis menyadari bahwa banyak pihak

yang telah memberikan bantuan, bimbingan, dukungan, serta doa yang tak ternilai

harganya. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis mengucapkan terima

kasih yang sebesar-besarnya.
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Allah SWT., atas segala rahmat, nikmat, dan kasih sayang-Nya yang tak terhingga,
yang senantiasa mengiringi langkah penulis sejak awal hingga terselesaikannya
karya ini. Atas izin, petunjuk, dan pertolongan-Nya pula penulis diberi kemudahan
dalam menghadapi setiap proses, tantangan, dan keterbatasan yang menyertai
penyusunan tulisan ini. Segala syukur dipanjatkan ke hadirat-Nya, karena hanya
dengan kehendak-Nya penulis dapat melewati setiap tahap dengan penuh harapan.
Semoga Allah SWT. senantiasa melimpahkan keberkahan, kekuatan, keteguhan
hati, serta petunjuk-Nya dalam setiap langkah kehidupan penulis.

Bapak dan Ibu tercinta, yang telah memberikan kasih sayang, doa yang tiada henti,
dukungan moral maupun materil, serta pengorbanan yang luar biasa demi
keberhasilan dan kesuksesan penulis. Semoga Allah SWT senantiasa melindungi
dan memberikan kesehatan kepada keduanya.

Ibu Dr. Nani Ratnaningsih, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan yang telah memberikan kesempatan dan fasilitas kepada penulis untuk
dapat menyelesaikan studi di fakultas ini.

Bapak Nanang Kusnadi, M.Pd., AIFO, selaku Ketua Jurusan Pendidikan Jasmani
yang senantiasa memberikan arahan, motivasi, serta kemudahan dalam proses
akademik selama penulis menempuh pendidikan.

Bapak Prof. Dr. H. lis Marwan, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing | yang dengan
penuh kesabaran dan ketulusan telah meluangkan waktu, tenaga, serta pikirannya
untuk memberikan bimbingan, arahan, dan masukan yang sangat berarti bagi penulis

dalam menyelesaikan skripsi ini.
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Bapak Dr. Defri Mulyana, S.Pd., M.Pd., selaku Dosen Pembimbing Il yang dengan
penuh perhatian senantiasa memberikan bimbingan, saran, serta motivasi kepada
penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Seluruh Dosen Jurusan Pendidikan Jasmani Universitas Siliwangi, yang telah
mendidik dan memberikan ilmu pengetahuan yang bermanfaat selama penulis
menempuh pendidikan. Semoga segala ilmu yang diberikan menjadi amal jariyah
yang terus mengalir.

Bapak Cahya Risyana, S.Pd., selaku Guru Pamong di SMPN 4 Tasikmalaya yang
telah banyak membantu, membimbing, dan memberikan arahan kepada penulis
selama pelaksanaan PLP maupun dalam proses pengambilan data penelitian.
Kebaikan dan kesabaran bapak sangat berarti bagi penulis.

Seluruh siswa kelas VII1 SMPN 4 Tasikmalaya Tahun Ajaran 2025/2026, yang telah
bersedia meluangkan waktu dan berpartisipasi aktif membantu penulis dalam proses
pengambilan data penelitian. Tanpa keikutsertaan kalian, penelitian ini tidak akan
dapat terlaksana dengan baik.

Rekan-rekan seperjuangan Jurusan Pendidikan Jasmani Angkatan 2022, khususnya
kelas Pendidikan Jasmani 22C, yang telah menemani perjalanan penulis selama
masa perkuliahan, berbagi suka maupun duka, serta saling memberikan dukungan
dan semangat satu sama lain. Kebersamaan ini menjadi kenangan yang tak
terlupakan.

ASRAMA VITAS sebagai tempat berteduh pemilik dari awal memulainya
perkuliahan hingga penulis lulus secara akademi dan kepada seluruh teman teman
di ASRAMA VITAS yang banyak membantu penulis, penulis mengucapkan
terimakasih.

Kepada pemilik NPM 222154055 yang penulis kenal dari akhir tahun 2024
terimakasih telah bersama penulis berbagi suka duka hingga saat ini, besar harapan
penulis untuk bisa bersama hingga akhir nanti dan penulis juga berharap pemilik
NPM 222154055 selalu sehat, bahgia dan senang apapun yang terjadi kedepannya.
Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, yang telah memberikan
doa, bantuan, dan dukungannya baik secara langsung maupun tidak langsung dalam
penyelesaian skripsi ini. Semoga Allah Swt., membalas semua kebaikan dengan

pahala yang berlipat ganda.
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