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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan 

hidayah- Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal penelitian yang 

berjudul "Hubungan Power Otot Tungkai, Power Otot Lengan dan Fleksibilitas 

Punggung Terhadap Spike Bola Voli Pada Club Bola Voli Kota Impian". 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memerlukan penyempurnaan 

dan mengharapkan masukan konstruktif dari berbagai pihak. Semoga penelitian ini 

dapat memberikan kontribusi bagi pengembangan ilmu keolahragaan, khususnya 

dalam cabang olahraga bola voli. 

Terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan dalam 

penyusunan proposal penelitian ini. 

 

 

Tasikmalaya, 28 Juni 2026 

Penulis 

 

 

 

Anggun Widya Puspita 

222191033 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


