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Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, hidayah, serta karunia-Nya sehingga penulis dapat 
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pada Program Studi Pendidikan Jasmani. 
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kesempatan kepada penulis untuk melaksanakan penelitian. 

7. Guru PJOK serta seluruh peserta didik MAN 3 Kota Tasikmalaya yang telah 

membantu dan berpartisipasi dalam pelaksanaan penelitian. 

8. Kedua Orang Tua yang selalu memberikan Doanya. 

9.  Istri tercinta Yani Kristiani, S.Pd M.Pd. kedua anaku Alika Luqyana 

Asyani dan Addika Zaki Ramadan Yang selalu memberikan semangat 
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10. Sahabat dan rekan-rekan mahasiswa Pascasarjana yang telah memberikan 

bantuan, semangat, serta kebersamaan selama proses penyusunan tesis ini. 

11. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah 

memberikan bantuan baik secara langsung maupun tidak langsung. 

Penulis menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena 

itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan demi perbaikan dan 

penyempurnaan karya ilmiah ini. Semoga tesis ini dapat memberikan manfaat bagi 

pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang Pendidikan Jasmani, 

Olahraga, dan Kesehatan (PJOK), serta menjadi referensi bagi penelitian 

selanjutnya. 
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