HALAMAN PERSEMBAHAN
Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT., penulis mempersembahkan
skripsi ini sebagai bentuk penghargaan dan cinta yang tulus kepada:

1. Cinta pertamaku, Bapak Samsudin, dan Bidadari surgaku, Mamah Siti
Mungawanah. Dua orang yang sangat berjasa dalam hidup saya, dua orang
yang selalu mengusahakan anak perempuan pertamanya ini untuk menempuh
pendidikan setinggi-tingginya. Terimakasih sebesar-besarnya atas segala
bentuk kasih sayang, pengorbanan, karakter moral dan material, motivasi, serta
segala doa yang selalu dilangitkan. Kepada bapak dan mamah, terimakasih atas
setiap cucuran keringat dan kerja keras yang kalian tukarkan menjadi nafkah
untuk anakmu, sehingga bisa sampai pada tahap ini. Terimakasih sudah
menjadi tempat pulang yang aman dan nyaman dari setiap lelah putrimu ini.
Skripsi ini bukan apa-apa dibanding semua kerja keras dan pengorbanan, tapi
semoga bisa menjadi salah satu hal kecil yang membuat kalian bangga. Semoga
bapak dan mamah selalu sehat dan bahagia, hari ini dan selamanya.

2. Untuk adikku tersayang, Annafia Al-Birra. Kamu adalah bagian penting dari
hidupku lebih dari sekedar keluarga. Dalam diam, kehadiranmu menjadi
penguat hidupku di saat-saat aku hampir menyerah. Kamu adalah alasan
mengapa aku terus belajar untuk berdiri tegak. Tunggu aku sukses dan menjadi
kakak yang lebih baik.

3. Keluarga besar penulis yang selalu memberikan dukungan moral, semangat,
dan doa yang tulus. Kehangatan keluarga menjadi salah satu pengingat bahwa

penulis tidak sendiri dalam melalui proses ini.



4. Bapak dan Ibu dosen pembimbing yang telah sabar membimbing dan
mengarahkan penulis selama penyusunan skripsi ini. Terima kasih atas ilmu,
waktu, dan perhatian yang diberikan dengan tulus.

5. Bapak dan Ibu dosen penguji serta seluruh dosen pengajar yang telah
memberikan pengetahuan, pengalaman, dan nilai-nilai yang membentuk cara
berpikir dan karakter penulis. Ilmu yang bapak dan ibu berikan menjadi bekal
berharga di masa depan.

6. Sahabat dan teman seperjuangan, Haniza Nur Fadila dan Risa Nurul Saadah
yang sudah hadir dan menemani penulis selama proses penyusunan skripsi dari
awal hingga akhir. Teman-teman tercinta, Maura, Dienda, Fadila, Revalia, Ica,
Ahdiah, Winda, Yunira, Cantika, Nadaa. Terimakasih atas semua kenangan,
kerja sama, dan dukungan, serta doa yang membuat perjalanan penulis lebih
bermakna.

7. Latifatun Nada Nurrohmah, ya! diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya
yang telah berjuang penuh untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. Sulit
bisa kuat dan bertahan sampai di titik ini, terimakasih untuk tetap hidup dan
merayakan dirimu sendiri, walaupun sering putus asa, menangis, dan mengeluh
atas apa yang sedang diusahakan. Tetaplah menjadi manusia yang mau
berusaha dan tidak lelah untuk mencoba.

Skripsi ini menjadi bentuk nyata dari usaha dan dukungan yang telah
diberikan oleh banyak pihak. Semoga skripsi ini dapat memberikan kontribusi

yang bermanfaat dalam ilmu pengetahuan khususnya di bidang gizi dan pangan.



