KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas berkat rahmat

dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul

“Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan Media Video Animasi terhadap Perubahan

Skor Pengetahuan Gizi Seimbang dan Sikap Mengenai Pemilihan Makanan pada

Remaja (Studi Pre-Eksperimen di MTs As-Surur Kota Tasikmalaya Tahun 2026)”.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Gizi

di Program Studi Gizi Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Siliwangi.

Penyusunan skripsi ini tidak akan selesai tanpa bantuan dan dukungan dari

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Dr. Ai Sri Kosnayani, S.Pd., M.Si., selaku dosen pembimbing I yang telah
memberikan bimbingan, arahan, saran, serta nasihat dengan penuh kesabaran

selama proses penyusunan skripsi.

. Nisatami Husnul, M.Gz., selaku dosen pembimbing II yang telah memberikan

bimbingan, arahan, saran, serta nasihat dengan penuh kesabaran selama proses

penyusunan skripsi.

. Dr. Prima Endang Susilowati, M.Si., selaku dosen penguji I yang telah

memberikan saran dan masukan dalam penyusunan skripsi.
Lutfi Yulmiftiyanto Nurhamzah, S.Pi., M.Si., selaku dosen penguji Il yang telah
memberikan saran dan masukan dalam penyusunan skripsi.
Rizka Fikrinnisa, S.Gz., M.P.H. selaku dosen penguji Il yang telah memberikan

saran dan masukan dalam penyusunan skripsi.

Xiv



10.

11.

12.

13.

14.

Hj. Dian Saraswati, S.Pd., M.Kes., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Siliwangi.

Dr. Lilik Hidayanti, S.KM., M.Si., selaku Ketua Program Studi Gizi Fakultas
Ilmu Kesehatan Universitas Siliwangi.

Seluruh dosen Program Studi Gizi dan civitas akademika Fakultas Ilmu
Kesehatan yang telah memberikan ilmu dan bantuan selama masa perkuliahan.
Pihak MTs As-Surur Kota Tasikmalaya yang telah memberikan izin kepada
peneliti untuk melakukan penelitian.

Seluruh responden penelitian siswa kelas VII dan VIII MTs As-Surur yang telah
meluangkan waktunya dan bersedia membantu penelitian ini, sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi ini.

Orang tua penulis yaitu Aan Anisah dan Maman Abdurahman yang tidak pernah
berhenti mendoakan, mendukung, dan berkorban dengan penuh keikhlasan.
Setiap doa dan kasih sayang yang diberikan menjadi kekuatan bagi penulis
untuk terus bertahan dan berjuang hingga skripsi ini dapat terselesaikan.
Saudara penulis yaitu Muhammad Rizky Mahendra dan Muhammad Aditia
yang selalu memberikan dukungan dan semangat dalam proses penyusunan
skripsi.

Teman-teman penulis terkhusus Wida Yulianingsih, Dhea Dwi Novita, Vina
Noermayunita dan Wulan Sri Anggraeni yang telah memberikan bantuan dan
motivasi saat proses penyusunan skripsi.

Teman mahasiswa Program Studi Gizi angkatan 2022 yang telah berjuang

bersama dan senantiasa memberikan dukungan dan bantuan kepada penulis.

XV



Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna.
Oleh karena itu, penulis terbuka terhadap segala bentuk kritik dan saran yang
membangun. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca dan

pihak-pihak yang berkepentingan. Atas perhatiannya penulis ucapkan terima
kasih.

Tasikmalaya, 30 April 2026

Penulis
Riska Anisa Rahmatika

XVvi



