
 

102 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Afryan, M., Saputra, O., & Lisiswanti, R. (2019). Hubungan tingkat stres terhadap 

motivasi mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi. Jurnal Agromedicine, 

6(1), 63–67. 

Anindita, O.C. (2023) “Hubungan Tingkat Kecemasan Dengan Kejadian 

Dispepsia Pada Remaja di SMA Muhammadiyah 2 Yogyakarta,” hal. 6–

18. 

Alimah, C., & Khoirunnisa, R. N. (2021). Hubungan antara self-efficacy dengan 

stres akademik pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi. Jurnal 

Penelitian Psikologi, 8(2), 160–170. 

Annisa, D. F., & Iftid, I. (2016). Konsep kecemasan (anxiety) pada lanjut usia 

(lansia). Konselor, 5(2), 93–99. 

Ash Shiddiq, M. I., & Pranata, R. (2024). Gambaran tingkat kecemasan pada 

mahasiswa program pendidikan guru sekolah dasar Universitas 

Tanjungpura. Jurnal Ilmiah, (terbit online). 

Ashari, A.N., Yuniati, Y. dan Murti, I. sinta (2020) “Hubungan Pola Makan 

dengan Kejadian Dispepsia Fungsional pada Mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Universitas Mulawarman,” Jurnal Sains dan Kesehatan, 3(1), 

hal. 242–247. 

Bedewy, D., & Gabriel, A. (2015). Examining perceptions of academic stress and 

its sources among university students: The Perception of Academic Stress 

Scale (PASS). Health Psychology Open, 2(2), 1–

9.https://doi.org/10.1177/2055102915596714 

BPS Kota Tasikmalaya (2024) Kota Tasikmalaya dalam Angka 2024. 

Tasikmalaya: Badan Pusat Statistik Kota Tasikmalaya 

Cahyono, J.. S.B. (2021) Dokter, Mengapa sakit Lambungku Tak Kunjung 

Sembuh? Kiat Meyembuhkan Gangguan Lambung. Edisi Digi. Jakarta: PT 

Gramedia Pustaka Utama. 

Desty, E. R. (2020). Hubungan pola makan dengan kejadian gastritis pada remaja 

kelas X di MA Walisongo Kecamatan Kebonsari Kabupaten Madiun 

Tahun 2019. Repository STIKES Bhakti Husada Mulia Madiun. 

Dinas Kesehatan Kota Tasikmalaya (2025) Laporan Tahunan Dinas Kesehatan 

Kota Tasikmalaya tahun 2024. Tasikmalaya: Dinas Kesehatan Kota 

Tasikmalaya. 

Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Barat (2022) Profil Kesehatan Provinsi Jawa 

Barat tahun 2022. Bandung: Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Barat. 

Drossman, D.A. dan Hasler, W.L. (2016) “Rome IV - Functional GI disorders: 

Disorders of gut-brain interaction,” Gastroenterology, 150(6), hal. 1257–

1261. Tersedia pada: https://doi.org/10.1053/j.gastro.2016.03.035. 

Dwiputri, K. R., Idris, F. P., Gobel, F. A., Asrina, A., & Rahman, H. (2023). 

Faktor yang berhubungan dengan tingkat stres mahasiswa dalam proses 

penyusunan skripsi. Window of Public Health Journal, 4(4), 567–577. 

Ellenczynska, R. dan Magdalena (2023) “Hubungan Pola Makan, Konsumsi 

Makanan dan Minuman Iritatif dengan Kejadian Dispepsia,” Jurnal Riset 



103 
 

 

Pangan dan Gizi, 4(2), hal. 1–7. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.31964/jr-panzi.v4i2.180. 

Esterita, T. et al. (2021) “Association of functional dyspepsia with depression and 

anxiety: A systematic review,” Journal of Gastrointestinal and Liver 

Diseases, 30(2), hal. 259–266. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.15403/jgld-3325. 

Fatimah, S. (2020). Meredam stres akademik dengan pendekatan kognitif dan 

perilaku. CV Pena Persada 

Felisca Novitria, & Riza Noviana Khoirunnisa. (2024). Perbedaan kecemasan 

akademik pada mahasiswa baru jurusan psikologi ditinjau dari jenis 

kelamin. Jurnal Psikologi Pendidikan, 12(1), 45–60. 

Fitria, L., & Iftil, I. (2021). Kecemasan remaja pada masa pandemi COVID-19. 

Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 3(3), 483–492. 

Hamidah, S., Karim, A. dan Vanchapo, A.R. (2023) “Hubungan Antara Tingkat 

Stres Dan Pola Makan Dengan Kejadian Dispepsia Pada Mahasiswa Stikes 

Faathir Husada Tangerang Tahun 2022,” Jurnal Penelitian Keperawatan, 

9(2), hal. 139–146. Tersedia pada: https://doi.org/10.32660/jpk.v9i2.677. 

Hartiningrum, A. et al. (2024) “Profil Pengetahuan dan Faktor Risiko terkait 

Dispepsia Pada Mahasiswa Fakultas Non Kesehatan serta Ketepatan 

Tindakan Penanganannya,” Jurnal Farmasi Komunitas, 11(2), hal. 134–

142. Tersedia pada: https://orcid.org/0000-0003-2310-5211. 

Herdiati, A. P., Rawita, K., Hakim, R. A., Suta, R., & Rahayu, W. F. (2025). 

Hubungan Dukungan Sosial dengan Tingkat Kebahagiaan pada 

Mahasiswa Perantau Psikologi Universitas Negeri Padang. Jurnal Medika 

Nusantara, 3(1), 20-36. DOI: https://doi.org/10.59680/medika.v3i1.1617 

Hou, T. et al. (2020) “Social support and mental health among health care workers 

during Coronavirus Disease 2019 outbreak : A moderated mediation 

model,” hal. 1–14. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0233831.Kemenkes RI (2021). Profil 

Kesehatan Indonesia tahun 2021. Jakarta: Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia. 

Hudi, I., Purwanto, H., Rahayu, I., Suryany, M., Mulyani, & Susanti, R. (2024). 

Analisis literatur faktor-faktor yang menyebabkan stres mahasiswa di 

Indonesia. Jurnal Ilmu Pendidikan dan Psikologi, 1(2), 129–136. 

Ibda, F. (2023). Dukungan sosial: Sebagai bantuan menghadapi stres dalam 

kalangan remaja yatim di panti asuhan. Intelektualita, 12(2). 

Indah, D., Maribeth, A. L., & Khomeini. (2024). Hubungan kecemasan terhadap 

sindrom dispepsia pada mahasiswa akhir akhir Fakultas Kedokteran 

Universitas Baiturrahmah Padang. HEME: Health and Medical Journal, 

7(3), 183–192. 

Irfan, W. (2019). Hubungan pola makan dan sindrom dispepsia pada mahasiswa 

pre klinik Fakultas Kedokteran UIN Syarif Hidayatullah Jakarta. Skripsi. 

Jakarta: Program Studi Kedokteran, Fakultas Kedokteran, Universitas 

Islam Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta. 



104 
 

 

Lee, I. S., et al. (2020). "Altered brain connectivity in functional dyspepsia: A 

systematic review of resting-state fMRI studies." Journal of 

Neurogastroenterology and Motility, 26(3), 335-348. 

Liu, Y., Zhang, Y., Yang, X., & Zhang, C. (2022). The relationship between 

anxiety, social support, and functional dyspepsia among medical students: 

a cross-sectional study. BMC Gastroenterology, 22(1), 145. 

Naibaho, S. L., & Murniati, J. (2023). Dukungan sosial sebagai faktor pendukung 

keberhasilan adaptasi mahasiswa perantau yang tinggal di asrama Jakarta. 

Jurnal Psikologi Ulayat, 10(1), 114-130. 

Ndun, E.A., Purnawan, S. dan Tira, D.S. (2024) “Faktor Risiko Kejadian 

Dispepsia Pada Masyarakat Usia 15-64 Tahun Di Kelurahan Oesao 

Wilayah Kerja Puskesmas Oesao,” ARTIKEL PENELITIAN Jurnal 

Kesehatan, 13(1), hal. 37–49. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.37048/kesehatan.v13i1.299. 

Nuraini S., R., Shahab, F., & Zahra, S. (2023). Hubungan pola makan dengan 

sindroma dispepsia pada mahasiswa pre-klinik Fakultas Kedokteran. 

Jurnal Implementa Husada, 4(3), 204–211. E-ISSN 2722-0877. 

Permatasari, E. dan Lubis, F.R.A. (2022) “Faktor Makro Ekonomi Terhadap Nilai 

Ekspor Non Migas,” Jurnal Ilmiah Kohesi, 6(3). 

Putri, C. A., & Widyatuti, I. (2019). Hubungan Stres Akademik dengan Gejala 

Dispepsia Fungsional pada Mahasiswa Kedokteran. Jurnal Ilmu 

Kesehatan, 12(2), 45-52. 

Rafik, H. et al. (2024) “Tingkat Stres Akademik Berhubungan Dengan Kejadian 

Dispepsia Pada Mahasiswa Baru PENERBIT ABSTRAK UNITRI 

PRESS,” Nursing News: Jurnal Ilmiah Keperawatan, 8(2), hal. 143–154. 

Rahmawaty, P., & Zulkifli. (2021). Kecemasan pada mahasiswa tingkat akhir 

dalam mencari peluang kerja di masa pandemi COVID-19 di Kota 

Balikpapan. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 9(2), 112–120. 

Rahmy, H. A. (2021). Depresi dan kecemasan remaja ditinjau dari perspektif 

kesehatan dan Islam. *Jo-DEST: Journal of Demography, Ethnography, 

and Social Transformation, 1*(1), 35–45. 

Ramdhaniati, E.N., Suprihhartini dan Fuad, W. (2024) “Hubungan Dispepsia 

Dengan Tingkat Cemas Pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Muhammadiyah Semarang Angkatan 2022 Menjelang Osce,” Medika 

Alkhairaat : Jurnal Penelitian Kedokteran dan Kesehatan, 6(2), hal. 460–

466. Tersedia pada: https://doi.org/10.31970/ma.v6i2.188. 

Rosa, T. S., Indraswari, R., & Prabamurti, P. N. (2021). Tingkat Kecemasan 

(State-Trait Anxiety) Masyarakat dalam Menghadapi Pandemi COVID-19 

di Kota Semarang 

Rosadi, A.A., Janah, E.N. dan Hediyanto, W. (2023) “Asuhan Keperawatan Pada 

An. R Dengan Gangguan Sistem Pencernaan: Dispepsia Di Ruang Dahlia 

RSUD dr. Soeselo Kabupaten Tegal Esti Nur Janah Wawan Hediyanto,” 

Jurnal Medika Nusantara, 1(4), hal. 194–205. 

Sari, D. P., et al. (2022). The Correlation Between Academic Stress and 

Functional Dyspepsia Among Medical Students in Indonesia. Journal of 

Medical and Health Studies, 3(1), 10-15. 

https://doi.org/10.37048/kesehatan.v13i1.299


105 
 

 

Sitompul, F. et al. (2022) “Profil Pengobatan Dispepsia Rawat Inap di RSUD 

Budhi Asih Periode Juli 2019 - Juni 2020.” 

Spitzer, R. L., Kroenke, K., Williams, J. B. W., & Löwe, B. (2006). A brief 

measure for assessing generalized anxiety disorder: The GAD-7. Archives 

of Internal Medicine, 166(10), 1092–

1097.https://doi.org/10.1001/archinte.166.10.109 

Suciatvasa, I. M., Sulistiowati, N. M. D., Swedarma, K. E., & Karin, P. A. E. S. 

(2024). Hubungan dukungan sosial dengan tingkat stres mahasiswa tingkat 

satu Program Studi Sarjana Keperawatan dan Pendidikan Profesi Ners 

Fakultas Kedokteran Universitas Udayana. Jurnal Medika Nusantara, 3(1), 

20-36. 

Syah, M.S.., Manaf, A.A. dan The, F. (2022) “Hubungan Faktor Risiko dengan 

Kejadian Sindrom Dispepsia Fungsional pada Mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Universitas Khairun,” Medula, 10(1), hal. 9. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.46496/medula.v10i1.25877. 

Tenny, S., & Hoffman, M. R. (2023). Odds Ratio. In StatPearls. Treasure Island 

(FL): StatPearls Publishing. Tersedia pada: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/ 

Triantafyllou, K., et al. (2017). "Functional dyspepsia susceptibility is related to 

CD14, GNB3, MIF, and TRPV1 gene polymorphisms in the Greek 

population." Neurogastroenterology & Motility. (Studi internasional 

tentang multiple gen 

Van Oudenhove, L., et al. (2016). "Risk factors for functional dyspepsia: a 

population based study." Journal of Gastroenterology and Hepatology. 

(Studi internasional tentang faktor risiko, termasuk riwayat keluarga). 

Zakiyah, W. et al. (2021) “Definisi, Penyebab, Klasifikasi, dan Terapi Sindrom 

Dispepsia,” Jurnal Health Sains, 2(7), hal. 978–985. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.46799/jhs.v2i7.230. 

Zimet, G. D., Dahlem, N. W., Zimet, S. G., & Farley, G. K. (1988). The 

Multidimensional Scale of Perceived Social Support. Journal of 

Personality Assessment, 52(1), 30–

41.https://doi.org/10.1207/s15327752jpa5201_2 

 


