HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil 'alamin, puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat
Allah Swt. atas segala rahmat, nikmat kesehatan, kekuatan, serta pertolongan-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Setiap proses yang telah dilalui
menjadi pengalaman berharga yang mengajarkan arti kesabaran, perjuangan, dan
rasa syukur. Berkat doa, dukungan, serta bantuan dari berbagai pihak, skripsi ini
akhirnya dapat diselesaikan. Penulis persembahkan skripsi ini kepada:

1. Ibudan Bapak tercinta. Terima kasih atas segala kasih sayang, didikan, nasihat,
doa, dan pengorbanan yang telah diberikan tanpa henti. Berkat mereka penulis
dapat terus berjuang hingga menyelesaikan skripsi ini. Semoga Allah Swt.
senantiasa melimpahkan kesehatan, kebahagiaan, dan keberkahan kepada
Bapak dan Ibu.

2. Kakak tersayang. Terima kasih telah menjadi sosok yang selalu memberikan
dukungan, perhatian, dan semangat dalam setiap proses yang saya lalui. Terima
kasih atas segala doa, kasih sayang, dan motivasi yang diberikan hingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga segala kebaikan dan pengorbanan
yang telah diberikan mendapat balasan terbaik dari Allah SWT.

3. Dosen pembimbing. Terima kasih atas kesabaran, arahan, bimbingan, bantuan
dan makanan yang diberikan selama proses perkuliahan. Bapak Taufik dan
Bapak Mufti sudah mendampingi penulis dari sebelum penelitian sampai
selesai.

4. Seluruh dosen Program Studi Gizi. Terima kasih atas ilmu serta pengalaman
selama masa perkuliahan. Penulis akan selalu mengenang jasa Bapak/Ibu calon

penghuni surga.



5. Responden. Terima kasih atas waktu, partisipasi, dan kerja sama yang telah
diberikan selama proses penelitian. Semoga segala kebaikan yang diberikan
mendapat balasan terbaik dari Allah Swt..

6. Terima kasih kepada teman-teman Angkatan 2022, khususnya Kelas C dan
Barudak UTS Pride, atas kebersamaan, cerita, dukungan, dan diskusi yang
telah mewarnai perjalanan selama masa perkuliahan. See you on top!

7. Last but not least, diri saya sendiri. Terima kasih telah bertahan, berjuang, dan
tidak menyerah meskipun banyak hal yang terasa berat dan tidak selalu berjalan
sesuai harapan. Terima kasih telah melewati segala rasa lelah, takut, dan ragu.
Skripsi ini menjadi bukti bahwa segala perjuangan, air mata, lelah, dan doa
yang telah dilalui tidak pernah sia-sia. Teruslah melangkah dan percayalah

bahwa dirimu mampu melewati setiap proses yang akan datang.



