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Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh pengeluaran makanan perkapita,
kemiskinan, dan belanja bantuan sosial terhadap ketidakcukupan konsumsi
pangan di provinsi Maluku tahun 2019-2024. Metode penelitian menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan data panel yang bersumber dari Badan Pusat
Statistik. Dengan uji pemilihan model (Chow, Hausman), yang menghasilkan
model Fixed Effect Model (FEM) sebagai terbaik. Hasil Penelitian menunjukkan
bahwa pengeluaran makanan perkapita berpengaruh negatif tidak signifikan,
kemiskinan berpengaruh positif namun tidak signifikan, dan belanja bantuan
sosial berpengaruh negatif signifikan. Secara simultan ketiga variabel
berpengaruh signifikan. Simpulan penelitian ini menunjukkan bahwa belanja
bantuan sosial secara konsisten mampu menurunkan tingkat ketidakcukupan
konsumsi pangan, sedangkan pengeluaran makanan perkapita dan kemiskinan
belum menunjukkan pengaruh yang signifikan secara statistik. Implikasi
penelitian ini adalah perlunya kebijakan yang berfokus pada stabilisasi harga
pangan, penguatan ketahanan pangan rumah tangga melalui sektor pertanian dan

perikanan, serta optimalisasi penyaluran bantuan sosial.
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This study aims to analyze the influence of per capita food expenditure, poverty,
and social assistance spending on food insufficiency in Maluku province in 2019-
2024. The research method uses a quantitative approach with panel data sourced
from the Central Statistics Agency. With the model selection test (Chow,
Hausman), which produces the Fixed Effect Model (FEM) as the best model. The
results of the study indicate that per capita food expenditure has a negative but
insignificant effect, poverty has a positive but insignificant effect, and social
assistance spending has a significant negative effect. Simultaneously, all three
variables have a significant effect. The conclusion of this study shows that social
assistance spending is consistently able to reduce the level of food insufficiency,
while per capita food expenditure and poverty have not shown a statistically
significant effect. The implications of this study are the need for policies that focus
on stabilizing food prices, strengthening household food security through the
agriculture and fisheries sectors, and optimizing the distribution of social

assistance.

Keywords: Per Capita Food Expenditure, Poverty, Social Assistance Spending,

Food Insufficiency



