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Perkembangan Financial Technology (FinTlech) yang pesat di kalangan generasi
muda memberikan kemudahan transaksi keuangan, namun juga berpotensi
mendorong gaya hidup konsumtif yang dapat memengaruhi manajemen keuangan
pribadi siswa. Kesadaran pelajar dalam merencanakan dan mengendalikan
keuangan masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh
pemanfaatan FinTech dan gaya hidup konsumtif terhadap manajemen keuangan
pribadi siswa SMA Negeri 3 Tasikmalaya, baik secara parsial maupun simultan.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei dan
desain asosiatif kausal. Populasi penelitian berjumlah 1.260 siswa, dengan sampel
sebanyak 306 responden yang ditentukan menggunakan teknik proportionate
stratified random sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner skala Likert dan
dianalisis menggunakan regresi linier berganda dengan bantuan SPSS. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pemanfaatan FinTech dan gaya hidup konsumtif,
baik secara parsial maupun simultan, berpengaruh signifikan terhadap manajemen
keuangan pribadi siswa. Dengan demikian, manajemen keuangan pribadi siswa
dipengaruhi oleh faktor eksternal berupa pemanfaatan FinTech dan faktor internal
berupa gaya hidup konsumtif.

Kata Kunci : Financial Technology, Gaya Hidup Konsumtif, Manajemen
Keuangan Pribadi.

v



