
 
 

 
 

ABSTRAK 

Milah Diana (2026), Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Pengelolaan 

Keuangan pada Mahasiswa dengan Self Control sebagai Variabel Mediasi 

(Survei pada Mahasiswa Jurusan Manajemen Angkatan 2022 dan 2023 

Universitas Siliwangi). Skripsi. Jurusan Pendidikan Ekonomi, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi. Di bawah bimbingan 

Astri Srigustini, M.Pd dan Rendra Gumilar, M.Pd. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena masih rendahnya kemampuan 

mahasiswa dalam mengelola keuangan, yang ditunjukkan melalui perilaku 

konsumtif, kurangnya merencakan keuangan, serta rendahnya pengendalian diri 

dalam menggunakan uang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

literasi keuangan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa dengan melalui self 

control sebagai mediasi. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu survei. Populasi dalam penelitian ini yaitu mahasiswa Jurusan Manajemen 

Universitas Siliwangi angkatan 2022 dan 2023 dengan jumlah sampel sebanyak 

262 responden yang diambil dengan teknik stratified proportionate random 

sampling. Teknik pegumpulan data menggunakan angket (kuesioner) dengan 

skala likert dan analisis data menggunakan path analysis dan uji sobel. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Literasi keuangan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap self control dengan nilai signifikansi <0,001 <0,05. 2) Literasi 

keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

dengan nilai signifikansi <0,001 <0,05. 3) Self control berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap pengelolaan keuangan dengan nilai signifikansi <0,001 <0,05. 

4) Self control mampu memediasi pengaruh literasi keuangan terhadap 

pengelolaan keuangan dengan nilai signifikansi <0,001 <0,05. Berdasarkan hasil 

penelitian ini, diharapkan mahasiswa mempertahankan dan meningkatkan 

kemampuan dalam mengelola keuangan melalui perencanaan keuangan yang baik 

serta meningkatkan self control agar lebih bijak dalam mengendalikan keuangan. 
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