UCAPAN TERIMA KASIH

Terwujudnya skripsi ini pada hakikatnya atas pertolongan Allah swt., namun

dengan demikian skripsi ini tidak akan selesai berkat bantuan dari pihak yang telah

memberikan dorongan, semangat bimbingan yang tak ternilai harganya. Untuk itu

ucapan terima kasih patut diberikan kepada yang terhormat:

1.

Ayahanda Sapdi dan Ibunda Saroh yang telah memberikan doa, dukungan,
motivasi, serta pengorbanan yang begitu besar baik secara moril maupun
materil. Terima kasih atas kasih sayang yang tiada henti, kesabaran dalam
mendidik, serta kepercayaan yang selalu diberikan kepada penulis hingga
mampu menyelesaikan pendidikan dan penyusunan skripsi ini. Semoga segala
doa dan pengorbanan yang telah diberikan menjadi amal kebaikan dan dibalas
oleh Allah SWT dengan keberkahan dan kebahagiaan;

Dr. Ir. Nundang Busaeri, M.T., IPU., ASEAN Eng. selaku Rektor Universitas
Siliwangi Tasikmalaya;

Dr. Hj. Nani Ratnaningsih., Dra., M.Pd. selaku Deakan Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi Tasikmalaya;

Dr, Nanang Kusnadi., M.Pd. AIFO selaku ketua Jurusan Pendidikan Jasmani,
Fakultas Keguruan dan IlImu Pendidikan, Universitas Siliwangi Tasikmalaya
Iman Rubiana., M.Pd. selaku Dosen Pembimbing | yang telah memberikan
petunjuk, pengarahan, motivasi dan juga nasehat dengan penuh kesabaran
sampai penelitian ini selesai;

Dr. Defri Mulyana., M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Il yang telah memberikan
petunjuk, pengaraham, motivasi dan juga nasehat dengan penuh kesabaran
sampai peneitian ini selesai;

Kepala Sekolah beserta Staff Tata Usaha SMA Negeri 5 Tasikmalaya yang telah
memberikan izin penulis untuk melakukan penelitian;

Diah Rosdiana.,S.Pd. dan Suharto S.Pd selaku Guru Mata Pelajaran Pendidikan
Jasmani, Olahraga dan Kesehatan (PJOK) di SMA Negeri 5 Tasikmalaya yang
membantu penulis dalam survei dan penelitian sehingga data yang dibutuhkan

dapat terkumpul;



10.

11.

12.

13.

14.

Nenek saya Adsah yang selalu memberikan semangat dan doa serta selalu
menguatkan penulis dikala penulis sedang merasa rapuh akan sulitnya dalam
proses pengerjaan skripsi ini beserta seluk beluknya perkuliahan;
Seluruh teman-teman penulis jurusan Pendidikan Jasmani kelas A yang tidak
dapat disebutkan Namanya satu persatu, terima kasih atas pertemanannya dari
awal masuk kuliah sampai penulis bisa menyusun skripsi ini;.
Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada teman-teman
KKN 05 Bojongasih atas segala dukungan, motivasi, arahan serta kontribusi
yang diberikan selama proses penyusunan skripsi ini sehingga penulis dapat
menyelesaikan dengan baik;
Penulis mengucapkan terima kasih kepada teman-teman BSO Sekolah Juanda
Priode 2024-2025 atas pengalaman serta motivasinya bagi penulis;
Peserta didik SMA Negeri 5 Tasikmalaya terkhusus kelas XI IPA 7 yang
dijadikan sebagai responden, terima kasih telah memberikan waktu dan
informasi untuk penyelesaian skripsi ini;
Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada diri sendiri yang telah mampu
bertahan dan terus berjuang menyelesaikan skripsi ini meskipun menghadapi
berbagai tekanan dan rintangan. Terima kasih karena tetap kuat, sabar, dan tidak
menyerah hingga tahap akhir. Proses ini menjadi pembuktian diri sekaligus
langkah untuk membahagiakan kedua orang tua dan menjadi sarjana pertama
dalam keluarga;

Tasikmalaya, 19 Februari 2026

Penyusun

Ahman
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