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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Non Performing Loan (NPL)
terhadap Return On Asset (ROA) pada PT Bank Negara Indonesia (Persero) Tbk
periode 2016-2025. NPL digunakan sebagai indikator tingkat kredit bermasalah,
sedangkan ROA mencerminkan kemampuan bank dalam menghasilkan laba dari
aset yang dimiliki. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan
pendekatan deskriptif dan verifikatif, menggunakan data sekunder yang diperoleh
dari laporan keuangan tahunan perusahaan. Teknik analisis meliputi statistik
deskriptif, regresi linier sederhana, uji t, dan koefisien determinasi (R?) dengan
bantuan EViews 12. Hasil penelitian menunjukkan bahwa NPL berpengaruh negatif
dan signifikan terhadap ROA, yang dibuktikan dengan nilai t-statistic sebesar -
6,009084 dan probabilitas 0,0005 < 0,05. Nilai koefisien determinasi (R?) sebesar
0,837621 menunjukkan bahwa 83,76% variasi ROA dapat dijelaskan oleh NPL,
sedangkan sisanya 16,24% dipengaruhi oleh faktor lain di luar model. Secara
empiris, peningkatan NPL pada tahun 2020 sebesar 4,3% diikuti penurunan ROA
menjadi 0,5%, sedangkan pada tahun 2018 NPL sebesar 1,9% diikuti ROA sebesar
2,8%. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi NPL maka
semakin rendah ROA, sehingga pengelolaan risiko kredit yang efektif menjadi
kunci dalam menjaga profitabilitas bank.
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