HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirobbil’alamin. Puji syukur tiada henti saya ucapkan kepada
Allah SWT dan Rasulullah SAW atas kehadirat Nya, sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan. Dengan penuh rasa syukur dan kerendahan hati, penulis

persembahkan skripsi ini kepada:

1. Kedua orang tua tercinta penulis yaitu Ibu dan Ayah yang selalu mendoakan,
memberikan semangat, dukungan, dan dorongan, serta selalu mengusahakan
apapun yang terbaik bagi penulis. Terima kasih atas curahan kasih sayang yang
tak terhingga yang diberikan selama ini, dengan dibuatnya skripsi ini semoga
sedikitnya penulis dapat menjadi anak yang membanggakan. Semoga Allah
SWT selalu melindungi Ibu dan Ayah, agar selalu mendampingi penulis disetiap
perjalanan hidup penulis.

2. Adik penulis, yang selalu memberikan semangat dan dukungan emosional untuk
penulis. Kucing penulis, yang selalu menjadi penghibur penulis di kala merasa
jenuh.

3. Dr. Lilik Hidayanti, SKM., M.Si selaku dosen pembimbing I dan Luh Desi
Puspareni, S.T.Gizi., M.Gizi selaku dosen pembimbing II yang telah ikhlas
banyak memberikan bimbingan, arahan, semangat dan motivasi pada penulis
sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik dan tepat pada waktunya.

4. Sahabat dekat penulis di masa perkuliahan yaitu, Eka, Nita, Gea, Melva, Putri,
dan Tiara, terima kasih telah menemani penulis dari awal masa perkuliahan

hingga saat ini. Tanpa tawa, riang, canda, dan cerita bersama, masa perkuliahan



penulis tidak akan menjadi lebih ringan dan menyenangkan untuk dikenang.
Semoga selalu ada pertemuan untuk menyambung cerita di setiap proses
kehidupan kita.

. Sahabat dekat penulis dari masa sekolah yaitu, Lailanty dan Dinda, terima kasih
telah setia membersamai kehidupan penulis, tertawa, bersedih, dan bermimpi
bersama penulis. Dengan cerita dan keluh kesah bersama kalian, masa
menyelesaikan skripsi penulis terasa lebih hidup. Tak pernah putus harapan
penulis untuk dapat terus bersama untuk melihat proses masing-masing berjaya
atas kehidupan yang diharapkan.

. Terakhir, untuk diri saya sendiri, Lubna Jaudah Khairunisa, terima kasih telah
menyelesaikan skripsi tepat waktu. Dengan bangga penulis tetap kuat, hidup,
dan punya semangat baru untuk menutup lembar perkuliahan dengan skripsi ini.
Semoga dengan skripsi ini penulis dapat menyelesaikan seluruh rintangan

kehidupan dengan jauh lebih baik.
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