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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang

telah melimpahkan kasih dan rahmat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan

penelitian dengan judul “TINGKAT KEBUGARAN JASMANI ANGGOTA

EKSTRAKURIKULER BOLA BASKET SD BPK PENABUR

TASIKMALAYA TAHUN AJARAN 2025/2026”.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh

gelar Sarjana pada Jurusan Pendidikan Jasmani pada Fakultas Keguruan dan Ilmu

Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya. Penulis berharap skripsi ini dapat

berguna untuk banyak orang, terlebih untuk pelatih ekstrakurikuler bola basket di

SD BPK Penabur Tasikmalaya. Penulis mengucapkan terima kasih bagi setiap

pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari kata

sempurna, baik materi maupun cara penyajiannya. Namun meskipun demikian,

skripsi ini dapat memberikan sumbangan pikiran serta manfaat khusus bagi

penulis, umumnya bagi para pembaca. Oleh karena itu, dengan senang hati

penulis menerima semua saran dan kritik yang membangun untuk memperbaiki

skripsi ini menjadi lebih baik lagi.

Tasikmalaya, Januari 2026

Penyusun,

Yolanda Nassrani Br Ginting
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