DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Angka Kecukupan Energi pada Remaja...........ccccoovviiiiiiiiiiciinine 11
Tabel 3. 1 Definisi Operasional..........cccccooiviieiiiienieiie e 39
Tabel 3. 2 Penentuan Sampel Tiap Kelas.......cccococoviiiiiiiiieee 42
Tabel 3. 3 Hasil Uji Reliabilitas Pengetahuan Gizi Seimbang...........ccccccevvvennnne 47
Tabel 3. 4 Penilaian Skor Frekuensi Pada Variabel..............ccccoiiiniiininiinnne 54
Tabel 3. 5 Pemberi Kode Pada Variabel.............cccooiiiiiiiiii e 55
Tabel 3. 6 Analisis Bivariat Variabel Pengganggu dengan Variabel Terikat......... 58
Tabel 3. 7 Kriteria Tingkat Kekuatan Korelasi .........ccccooveviiiiiiiiiiiciiie e 59
Tabel 4. 1 Karakteristik Responden................coooiiiiiiiiiiiiiiii e 61
Tabel 4. 2 Distribusi Frekuensi Variabel Penelitian .............cccooviiiiiiiiciiicnnns 62
Tabel 4. 3 Distribusi Frekuensi dan Skoring Kuesioner Tingkat Stress............... 63
Tabel 4. 4 Hasil Akhir Pola Makan .........ccccooiiiiiiiiiieee e 68
Tabel 4. 5 Hasil Jenis MaKanan..........cc.ccooveiiiiiiiiiene e 68
Tabel 4. 6 Hubungan Tingkat Stress dengan Pola Makan pada Remaja Kelas X

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

dan XTI SMAN 1 Tasikmalaya ........ccccccceeriiiiiiiniiiie e 78
7 Hubungan Pengetahuan Gizi Seimbang dengan Pola Makan pada

Remaja Kelas X dan XI SMAN 1 Tasikmalaya .........cccoceviieiinennennnn. 79
8 Hubungan Besaran Uang Saku dengan Pola Makan pada Remaja Kelas

X dan XTI SMAN 1 Tasikmalaya..........cccooveriiiiinniiiie e 80
9 Hubungan Pendapatan Orang Tua dengan Pola Makan pada Remaja

Kelas X dan XI SMAN 1 Tasikmalaya...........cccceviniiininniniiniininnne, 81

xi



