KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT atas berkah, rahmat dan
hidayah-Nya yang senantiasa dilimpahakan kepada penulis, sehingga bisa
menyelasaikan skripsi dengan judul “Kontribusi Power Otot Tungkai Dan
Fleksibilitas Panggul Terhadap Kecepatan Tendangan T Dalam Olahraga
Pencak Silat” sebagai syarat untuk menyelesaiakan Program Sarjana (S1) pada
Program Sarjana Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Jurusan Pendidikan
Jasmani Universitas Siliwangi Tasikmalaya.

Selama proses penyusunan skripsi ini, penulis tidak lepas dari berbagai
kendala dan hambatan yang dapat melemahkan semangat, namun atas dorongan,
bimbingan, dan arahan dari para dosen pembimbing segala hambatan tersebut dapat
penulis atasi.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik materi
maupun cara penyajiannya. Namun meskipun demikian, semoga skripsi ini dapat
memberikan sumbangan pikiran serta manfaat khususnya bagi penulis, umumnya
bagi semua pembaca. Oleh karena itu, dengan senang hati penulis menerima semua
saran dan kritik yang membangun untuk memperbaiki supaya skripsi ini lebih baik

lagi.

Tasikmalaya, Januari 2025

Penulis
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UCAPAN TERIMAKASIH

Terimakasih atas bantuan dan dorongan baik moril maupun materi berbagai

pihak, yang menjadikan skripsi ini dapat diselesaikan sesuai dengan apa yang

direncanakan, oleh karena itu pada kesempatan ini dengan rasa tulus dan

kerendahan hati penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnnya,

terutama kepada :

1.

Allah SWT atas rahmatnya saya dapat menyelesaikan tanggung jawab saya
sebagai mahasiswa

Terimakasih untuk diri sendiri yang telah sabar, berjuang dan tabah sampai
akhirnya dapat menyelesaikan skripsi ini.

Rektor Universitas Siliwangi Tasikmalaya Prof. Ir. H. Nundang Busaeri, M.T.,
IPU., asean, Eng.

Dekan Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi
Tasikmalaya Dr. Hj. Nani Ratnaningsih, Dra, M.Pd.

Ketua Prodi Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Siliwangi Tasikmalaya Dr. Nanang Kusnadi, M.Pd.,AIFO.

Bapak Deni Setiawan,, M.Pd Selaku Dosen Pembimbing I. Terima kasih atas
masukan, kritik dan saran yang membangun sehingga wawasan penulis
menjadi lebih luas. Terima kasih atas ketersediaan waktu yang telah bapak
berikan selama proses bimbingan berlangsung hingga skripsi in i1 dapat
terselesaikan. Semoga bapak selalu dalam lindungan Allah SWT.

Ibu Resty Agustryani,, M.Pd. Selaku Dosen Pembimbing II, yang telah
membimbing, dan memberi motivasi serta memberi masukan kritik dan saran
yang membangun pada penulis selama masa perkuliahan, hingga akhir
penulisan skripsi. Sehingga penulis dapat menyelesaikan seluruh bidang studi
dengan baik dan menyelesaikan skripsi tepat waktu. Terimakasih atas ilmu dan
bimbingan yang telah diberikan. Semoga Ibu selalu diberikan kesehatan dan

dalam lindungan Allah SW
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10.

11.

12.

Seluruh jajaran Dosen dan Staf Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan
Universitas Siliwangi Tasikmalaya.

Orang tua saya Bapak Hamid dan Ibu Enoh yang telah memberikan semuanya
dan berjuang dalam segala hal. Serta Kaka Aan Darwati dan Kaka Susan
Susanti yang telah memberikan do’a dan dorongan motivasinya untuk
kelancaran penulis dalam menjalani perkuliahan.

Kepada Bapak Gungun Anantaguna, S.Km selaku ketua kelatnas perisai diri
kota tasikmalaya yang telah memberi izin dan kesempatan kepada penulis
untuk melakukan penelitian.

Rekan-rekan kelas D PENJAS angkatan 2019 yang telah membantu dan juga
memberikan serta dorongan semasa menjalani perkuliahan dan menyelesaikan
skripsi ini.

Seluruh pihak yang telah berperan baik dari segi materi maupun pemikiran dan

juga do’a kepada penulis dalam kelancaran penyusunan skripsi ini.

Hanya kepada Allah penulis memohon semoga segala kebaikan, petunjuk,

bantuan, serta bimbingan yang diberikan semua pihak kepada penulis mendapat

balasan dari Allah SWT yang berlipat ganda.
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