LEMBAR PENGESAHAN

KONTRIBUSI KEKUATAN OTOT LENGAN, DAYA TAHAN
OTOT PERUT DAN POWER OTOT TUNGKAI TERHADAP
KECEPATAN RENANG 50 METER GAYA KUPU-KUPU PADA
ATLET RENANG TIRTA ALAM SWIMMING CLUB DI
TASIKMALAYA
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