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This study aims to analyze the effects of exports, capital formation, the Human 

Development Index (HDI), and employment on National Income per Capita in five 

Upper Middle Income Countries (UMICs) in Asia over the period 2004–2023. The 

data used in this study are secondary data obtained from the World Bank and the 

United Nations Development Programme (UNDP). The research employs panel 

data consisting of time series data covering 20 years (2004–2023) and cross-

sectional data from five Asian UMICs. The analytical method applied is panel data 

regression using the Fixed Effect Model (FEM), estimated with EViews 12 software. 

The results show that, partially, exports, the Human Development Index, and 

employment have a positive and significant effect on National Income per Capita, 

while capital formation does not have a significant effect. Simultaneously, all four 

independent variables are found to have a significant effect on National Income per 

Capita. These findings indicate that improvements in human resource quality, 

export performance, and employment play a crucial role in increasing national 

income per capita in the selected Asian UMICs.  
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ABSTRAK 
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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh ekspor, pembentukan modal, 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM), dan penyerapan tenaga kerja terhadap 

Pendapatan Nasional Per Kapita pada lima negara kelompok Upper Middle Income 

Countries (UMICs) di kawasan Asia selama periode 2004–2023. Penelitian 

menggunakan data sekunder yang bersumber dari World Bank dan United Nations 

Development Programme (UNDP) dalam bentuk data panel yang terdiri dari data 

time series selama 20 tahun (2004–2023) dan data cross section dari lima negara 

UMICs di Asia. Metode analisis yang digunakan adalah regresi data panel dengan 

pendekatan Fixed Effect Model (FEM) yang diestimasi menggunakan perangkat 

lunak EViews 12. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial variabel 

ekspor, Indeks Pembangunan Manusia, dan penyerapan tenaga kerja berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap Pendapatan Nasional Per Kapita, sedangkan 

pembentukan modal tidak berpengaruh signifikan. Secara simultan, keempat 

variabel independen tersebut terbukti berpengaruh signifikan terhadap Pendapatan 

Nasional Per Kapita. Temuan ini menunjukkan bahwa peningkatan kualitas sumber 

daya manusia, kinerja ekspor, dan penyerapan tenaga kerja memiliki peran penting 

dalam mendorong peningkatan pendapatan nasional per kapita pada negara-negara 

UMICs Asia yang diteliti. 

Kata Kunci: ekspor, pembentukan modal, Indeks Pembangunan Manusia, 

penyerapan tenaga kerja, pendapatan nasional per kapita, UMICs Asia. 
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