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Dalam permainan bulutangkis terdapat beberapa teknik yang harus dikuasai, salah 

satu teknik yang harus dikuasai adalah servis pendek backhand. Penelitan ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara percaya diri dengan hasil pukulan 

servis pendek backhand, hubungan antara koordinasi mata tangan dengan hasil 

pukulan servis pendek backhand dan hubungan antara percaya diri dan koordinasi 

mata tangan dengan hasil pukulan servis pendek backhand dalam Permainan 

Bulutangkis. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode kuantitatif 

deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah atlet Unit Kegiatan Mahasiswa 

(UKM) Bulutangkis Universitas Siliwangi yang berjumlah 62 orang. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling atau sampel yang yang 

ditentukan sesuai dengan pertimbangan tertentu atau memenuhi kriteria. 

Berdasarkan pertimbangan atau kriteria tersebut, maka sampel yang diambil adalah 

12 orang. Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data, maka dapat disimpulkan 

terdapat hubungan yang signifikan antara percaya diri dengan servis pendek 

backhand, terdapat hubungan yang signifikan antara koordinasi mata tangan 

dengan servis pendek backhand, dan terdapat hubungan antara percaya diri dan 

koordinasi mata tangan secara bersama-sama dengan hasil servis pendek backhand. 
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In badminton there are several techniques that must be mastered, one of the 

techniques that must be mastered is the backhand short serve. This research aims 

to determine the relationship between self-confidence and the results of backhand 

short serves, the relationship between hand-eye coordination and the results of 

backhand short serves and the relationship between confidence and hand-eye 

coordination and the results of backhand short serves in badminton. The method 

used in this research is a descriptive quantitative method. The population in this 

study was the Siliwangi University Student Activity Unit (UKM) Badminton 

athletes, totaling 62 people. The sampling technique uses purposive sampling or 

samples that are determined according to certain considerations or meet the 

criteria. Based on these considerations or criteria, the sample taken was 12 people. 

Based on the results of data processing and analysis, it can be concluded that there 

is a significant relationship between confidence and backhand short serves, there 

is a significant relationship between hand-eye coordination and backhand short 

serves, and there is a relationship between confidence and hand-eye coordination 

together with the results of backhand short serves. 
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