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KATA PENGANTAR 

Dengan ucapan puji dan Syukur kehadirat Allah SWT. Atas segala Rahmat 

dan Karunia-Nya yang telah diberikan kepada penulis sehingga penulisan mampu 

menyelesaikan hasil penelitian yang berjudul “Kontribusi Power Otot Tungkai, 

Power Otot Lengan dan Fleksibilitas Punggung Terhadap Hasil Renang Gaya 

Kupu-Kupu Pada Anggota Galunggung Aquatic Club”. Yang bertujuan untuk 

mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan di Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas 

Keguruan Dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya.   

Shalawat serta salam tidak lupa pula penulis ucapkan kepada baginda besar 

Nabi Muhammad SAW sebagai teladan dari umat manusia di muka bumi ini. Dalam 

penulisan penelitian ini penulis menyadari adanya kekurangan karena keterbatasan 

kemampuan dan pengetahuan yang dimiliki sehingga masih jauh dari kata 

sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan masukan-masukan dalam 

menyempurnakan hasil penelitian ini, sehingga dapat bermanfaat bagi pihak lain. 

Penulis berharap agar skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan bagi pembaca 

sekalian. 

 

  

Tasikmalaya, Maret 2026 

Penyusun, 

 

 

 

Awliya Lestari 

 

 

 

 

 

 


