TINGKAT DAYA TAHAN KARDIORESPIRATORI ATLET
SEPAK BOLA SELAMA PANDEMI COVID 19

(Studi Deskriptif Pada Anggota Klub Sepak bola Pogor Football Club
“Pogor FC” Kelompok Usia 16 -19 Tahun Kecamatan Bungbulang
Kabupaten Garut)
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