
xii 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah 

memberikan nikmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

yang berjudul “Hubungan Asupan Protein dan Lama Hemodialisis dengan Status 

Gizi pada Pasien Penyakit Ginjal Kronis yang Menjalani Terapi Hemodialisis di 

RSUD dr.Slamet Garut”.  

 Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi mulai dari tahap 

perencanaan hingga selesainya, penulis senantiasa mendapat tantangan dan 

hambatan, namun berkat petunjuk, bimbingan, arahan dan bantuan dari berbagai 

pihak semua dapat teratasi. Untuk itu penulis mengucapkan terimakasih yang 

sedalam-dalamnya kepada : 

1. Bapak Taufiq Firdaus Al-Ghifari Atmadja S.Gz, M.Si. selaku pembimbing 

I yang telah meluangkan waktu, membimbing, memberikan arahan, 

masukan serta dukungan dan nasihat kepada penulis selama proses 

penyusunan skripsi sehingga skripsi ini dapat selesai dengan baik. 

2. Ibu Rizka Fikrinnisa, S.Gz., M.P.H. selaku pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu, membimbing, memberikan arahan, masukan serta 

dukungan dan nasihat kepada penulis selama proses penyusunan skripsi 

sehingga skripsi ini dapat selesai dengan baik. 

3. Ibu Dr. Iseu Siti Aisyah, S.P., M.Kes. selaku dosen penguji I yang telah 

meluangkan kesempatan untuk memberikan saran dan masukkan kepada 



xiii 
 

penulis sehingga proses penelitian dan penulisan skripsi ini dapat selesai 

dengan baik. 

4. Bapak Mufti Ghaffar, S.Pd., M.Si. selaku dosen penguji II yang telah 

meluangkan kesempatan untuk memberikan saran dan masukkan kepada 

penulis sehingga proses penelitian dan penulisan skripsi ini dapat selesai 

dengan baik. 

5. Ibu Nisatami Husnul, S.Gz., M.Gz. selaku dosen penguji III yang telah 

meluangkan kesempatan untuk memberikan saran dan masukkan kepada 

penulis sehingga proses penelitian dan penulisan skripsi ini dapat selesai 

dengan baik. 

6. Ibu Dr. Inge Andriani Heriawan, M.Si., MKM. selaku direktur UPTD 

Khusus RSUD dr.Slamet Kabupaten Garut yang telah memberikan izin dan 

kesempatan bagi penulis untuk melakukan penelitian unit hemodialisa. 

7. Kepala ruangan dan seluruh perawat serta ahli gizi unit hemodialisa UPTD 

Khusus RSUD dr.Slamet Garut yang telah memberikan izin dan kesempatan 

bagi penulis untuk melakukan penelitian di unit hemodialisa. 

8. Seluruh pasien penyakit ginjal kronis reguler terapi hemodialisis dua kali 

seminggu di unit hemodialisa RSUD dr.Slamet Garut yang telah bersedia 

menjadi responden penelitian. 

9. Seluruh staf pengajar dan civitas Program Studi Gizi Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Siliwangi yang telah memberi dan mengajarkan ilmu 

kepada penulis. 



xiv 
 

10. Teristimewa kedua orang tua tersayang dan tercinta penulis yaitu Bapak Ayi 

Komarudin dan Ibu Iceu Syarifah yang selalu ada setiap saat sejak kecil 

hingga dewasa, memberikan kasih sayang dan dukungan yang menjadi 

semangat dan motivasi untuk penulis. 

11. Kedua kakak penulis yaitu Luthfi Faishal Al-Faruq dan Rose Nuraida yang 

selalu ada memberikan dukungan yang menjadi semangat dan motivasi. 

12. Sahabat terbaik penulis Zalfa Fadhilah Rizqiadni yang selalu ada menghibur 

dan memberikan dukungan yang menjadi semangat dan motivasi. 

13. Sahabat – Sahabat penulis Zahra Alivia Nurrahmah dan Adila Fitra Nisa 

serta seluruh teman penulis yang telah menemani, memberikan dukungan, 

berbagi segala kebahagiaan maupun kesedihan penulis dari awal hingga 

akhir perkuliahan. 

14. Pasangan penulis Mochammad Dzaky Nur’arif yang selalu memberikan 

dukungan dan motivasi serta menemani hari-hari penulis. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, 

oleh karena itu dengan segala kerendahan hati penulis menerima kritik dan 

saran yang sifatnya membangun untuk perbaikan dalam menyempurnakan 

skripsi ini. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kelancaran 

penyelesaian studi. 

Tasikmalaya, Desember 2025 

 

Silvi Salsabila 


