UCAPAN TERIMA KASIH

Dengan segala puji dan syukur kepada Allah SWT atas rezeki dan kenikmatan yang
telah diberikan juga atas dukungan dan doa dari orang-orang tercinta, akhirnya skripsi
ini dapat diselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, dengan rasa bangga dan bahagia
penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Allah SWT karena atas rahmat-Nya saya bisa menyelesaikan tanggung jawab saya

sebagai mahasiswa.

2. Kedua orang tua tersayang, Bapak Akhmad Saripudin dan lbu Nani Mulyani.
Terima kasih penulis ucapkan atas segala pengorbanan dan ketulusan yang di
berikan. Meskipun bapak dan ibu tidak sempat merasakan pendidikan di bangku
perkuliahan, namun selalu senantiasa memberikan yang terbaik, tak kenal lelah
mendoakan, mengusahakan, memberikan dukungan baik secara moral maupun
finansial, serta memprioritaskan pendidikan dan kebahagiaan anak-anaknya.
Perjalanan hidup kita sebagai satu keluarga utuh memang tidak mudah tetapi segala
hal yang telah dilalui memberikan penulis pelajaran yang sangat berharga tentang
arti menjadi seorang laki-laki yang sangat kuat, bertanggung jawab, selalu berjuang
dan mandiri. Semoga dengan adanya skripsi ini dapat membuat bapak dan ibu lebih
bangga karena telah berhasil menjadikan anak laki-laki keduanya ini menyandang
gelar sarjana seperti yang di harapkan. Besar harapan penulis sesmoga bapak dan
ibu selalu sehat, panjang umur, dan bisa menyaksikan keberhasilan lainya yang
akan penulis raih di masa yang akan datang.

3. Kakak saya Fanni Febrianti. Kakak yang selalu membantu selama menyelesaikan
kuliah ini dengan memperjuangkan sarjana untuk saya.

4. Bapak Dr. Nundang Busaeri,Ir., MT. selaku Rektor Universitas Siliwangi
Tasikmalaya.

5. Ibu Dr. Hj. Nani Ratnaningsih, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Keguruan Dan Iimu
Pendidikan Universitas Siliwangi.

6. Bapak Dr. Nanang Kusnadi, M.Pd. selaku Ketua Jurusan Pendidikan Jasmani

Fakultas Keguruan Dan IlImu Pendidikan Universitas Siliwangi.



7.

10.

11.

12.

Bapak H. Abdul Narlan, M.Pd selaku Dosen Pembimbing 1 yang telah meluangkan
banyak waktu memberikan bimbingan, motivasi, arahan, dengan penuh kesabaran
dan tanggung jawab sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini.
Bapak Ridwan Gumilar, M.Pd selaku pembimbing 2 yang telah meluangkan
banyak waktu untuk meluangkan waktu memberikan bimbingan, motivasi, dan
arahan dengan penuh kesabaran dan tanggung jawab sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan skripsi ini.

Bapak H. Agus Mulyadi, M.Pd selaku Wali Dosen yang telah membantu dan
memberikan arahan serta bimbingan kepada penulis selama proses perkuliahan.
Seluruh staff dosen dan SBAP Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas
Siliwangi yang telah memberikan banyak ilmu selama proses perkuliahan.
Kepada Keluarga besar Ekstrakurikuler SMKN 4 Garut baik Coach sekaligus guru
saya semasa sekolah, serta seluruh siswa ekstrakurikuler yang telah memberikan
dukungan, bantuan, dan telah berkenan bekerja sama dalam penyelesaian skripsi
ini.

Teman, Jurusan saya terutama Penjas Kelas A 2021 yang telah bersama membuat
kenangan indah yang tidak akan pernah terlupakan. Terakhir, penulis tidak lupa
mengucapkan terima kasih kepada diri sendiri Moch Nugraha yang telah berjuang
sejauh ini meskipun banyak rintangan, tantangan dan cobaan yang membuat patah
selama menyelesaikan skripsi ini. Terimakasih karena telah memutuskan untuk

terus berjuang dan tidak menyerah sesulit apapun proses yang sudah dilaluinya.



