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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul 

“HUBUNGAN KONSENTRASI DAN KEPERCAYAAN DIRI TERHADAP 

KETEPATAN LEMPARAN ATAS BOLA SOFTBALL PADA UKM SOFTBALL 

UNIVERSITAS SILIWANGI.” Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Jasmani, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi. 

Skripsi ini membahas mengenai pentingnya faktor psikologis dalam olahraga, 

khususnya konsentrasi dan kepercayaan diri, yang berperan terhadap akurasi lemparan 

atas dalam permainan softball. Penelitian ini dilakukan dengan harapan dapat 

memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai hubungan antara variabel-

variabel tersebut, serta memberikan kontribusi dalam pembinaan atlet, khususnya di 

lingkungan UKM Softball Universitas Siliwangi. 

Penulis menyadari bahwa dalam proses penyusunan skripsi ini masih terdapat 

kekurangan baik dalam isi maupun penyajian. Oleh karena itu, penulis dengan terbuka 

menerima saran dan kritik yang bersifat membangun demi kesempurnaan karya ilmiah 

ini di masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat serta menjadi 

referensi bagi penelitian selanjutnya dalam bidang pendidikan jasmani dan olahraga. 
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