ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Implementasi Program Keluarga Berencana Melalui
Program Pembinaan Keluarga di Desa Cikunten Kecamatan Singaparna
Kabupaten Tasikmalaya” Skripsi ini ditulis oleh SALMA NURLAELA, NPM
212170019, Program Studi Pendidikan Geografi, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan, Universitas Siliwangi.

Penelitian skripsi ini dilatarbelakangi oleh adanya program keluarga berencana
(KB) di tingkat RW yang memiliki kriteria tertentu. Program menjadi prioritas
pemerintah melalui kebijakan program Kependudukan Keluarga Berencana dan
Pembangunan Keluarga (KKBPK) untuk mengatasi permasalahan kependudukan.
Program keluarga berencana tidak berfokus mengatur jumlah kelahiran tetapi juga
berperan dalam mendukung ketahanan keluarga di kampung KB. Program ini
bagian dari strategi pemerintah dalam meningkatkan kualitas hidup masyarakat
melalui pendidikan, pembinaan dan pemberdayaan sesuai dengan tahapan siklus
kehidupan keluarga. Fokus penelitian ini adalah mengenai program yang
dilaksanakan di kampung KB Gedugan yang berkaitan dengan pembinaan keluarga,
yaitu Bina Keluarga Balita (BKB), Bina Keluarga Remaja (BKR) dan Bina
Keluarga Lansia (BKL). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
implementasi program keluarga berencana yang berkaitan dengan program
pembinaan keluarga atau kelompok kegiatan sehingga masyarakat dapat merasakan
manfaat dari program tersebut di kampung KB Gedugan, Desa Cikunten
Kecamatan Singaparna, Kabupaten Tasikmalaya. Metode penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif deskriptif, dengan teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi, studi literatur dan
studi dokumentasi. Subjek dalam penelitian ini terdiri dari Ketua Kampung KB,
Kader Kampung KB, anggota Bina Keluarga Balita, anggota Bina Keluarga Remaja
(BKR), anggota Bina Keluarga Lansia (BKL), Petugas Penyuluh KB (PLKB) dan
Kepala Desa. Objek dalam penelitian skripsi ini adalah program KB yang
diimplementasikan melalui program pembinaan keluarga di kampung KB Gedugan
Desa Cikunten, Kecamatan Singaparna, Kabupaten Tasikmalaya. Hasil penelitian
menunjukan bahwa program keluarga berencana melalui program pembinaan
keluarga dilaksanakan belum sepenuhnya optimal, terutama penguatan dalam aspek
ekonomi masyarakat. Program ini mendapatkan perhatian dan dukungan dari
masyarakat setempat dan memiliki kesadaran yang tinggi dengan berpartisipasi
mengikuti program yang berada di kampung KB Gedugan. Masyarakat memiliki
motivasi tinggi untuk meningkatkan kualitas dan kesejahteraan hidup keluarga.
Dukungan aktif dari pemerintah, tenaga kesehatan dan tenaga penyuluh setempat
menjadi salah satu bukti keberhasilan suatu program. Namun kenyataanya
dukungan tersebut mendapatkan suatu hambatan. Penelitian ini diharapkan menjadi
suatu acuan dalam mengembangkan penelitian yang serupa di wilayah lain, dengan
meningkatkan kajian yang lebih menarik dan dapat meningkatkan kualitas dan
kesejahteraan masyarakat secara menyeluruh, untuk menjadikan kampung yang
bener-benar berkualitas.
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ABSTRACT

This thesis is entitled "Implementation of the Family Planning Program Through
the Family Development Program in Cikunten Village, Singaparna District,
Tasikmalaya Regency' This thesis was written by SALMA NURLAELA, NPM
212170019, Geography Education Study Program, Faculty of Teacher Training and
Education, Siliwangi University.

This thesis research is motivated by the existence of a family planning (KB) program
at the neighborhood unit (RW) level that meets certain criteria. The program is a
government priority through the Population, Family Planning, and Family
Development (KKBPK) policy to address population issues. The family planning
program not only focuses on regulating the number of births but also plays a role
in supporting family resilience in the KB village. This program is part of the
government's strategy to improve the quality of life of the community through
education, development, and empowerment according to the stages of the family
life cycle. This research focuses on programs implemented in the Gedugan KB
village related to family development, namely the Toddler Family Development
(BKB), Teenage Family Development (BKR), and Elderly Family Development
(BKL). The purpose of this study is to determine the implementation of family
planning programs related to family development programs or activity groups so
that the community can feel the benefits of the program in the Gedugan KB village,
Cikunten Village, Singaparna District, Tasikmalaya Regency. The research method
used in this study is descriptive qualitative, with data collection techniques used are
interviews, observations, literature studies and documentation studies. The subjects
in this study consisted of the Head of the KB Village, KB Village Cadres, members
of the Toddler Family Development (Bina Keluarga Balita), members of the
Teenage Family Development (BKR), members of the Elderly Family Development
(BKL), KB Extension Olfficers (PLKB) and the Village Head. The object of this
thesis research is the family planning program implemented through the family
development program in the Gedugan KB village, Cikunten Village, Singaparna
District, Tasikmalaya Regency. The results of the study indicate that the family
planning program through the family development program has not been fully
implemented optimally, especially strengthening the economic aspects of the
community. This program received attention and support from the local community
and has a high awareness by participating in the program in the Gedugan KB
village. The community has a high motivation to improve the quality and welfare of
family life. Active support from the government, health workers, and local extension
workers is one proof of a program's success. However, this support faces obstacles.
This research is expected to serve as a reference for developing similar research in
other regions, by increasing the scope of more engaging studies and improving the
overall quality and well-being of the community, leading to truly high-quality
villages.
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