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BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ang dilakukan di wilayah kerja Puskesmas
Kawalu Kota Tasikmalaya tahun 2025, maka dapat ditarik kesimpulang sebagai

berikut:

1. Ada hubungan antara kondisi jamban dengan kejadian stunting pada balita usia
24-59 bulan di wilayah kerja Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya.

2. Ada hubungan antara pengelolaan sampah dengan kejadian stunting pada balita
usia 24-59 bulan di wilayah kerja Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya.

3. Ada hubungan antara Perilaku CTPS dengan kejadian stunting pada balita usia

24-59 bulan di wilayah kerja Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat
diberikan oleh peneliti, yaitu:
1. Bagi Masyarakat
a. Diharapkan kepada seluruh masyarakat kawalu untuk membiasakan
mencuci tangan menggunakan sabun agar mencegah terjadinya penyakit
menular yang menyebabkan kejadian stunting.
b. Diharapkan kepada seluruh masyarakat kawalu di perhatikan kembali
kebersihan diri sendiri, dan selalu mencuci tangan sebelum dan setelah

melakukan sesuatu.
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c. Diharapakam kepada seluruh masyarakat kawalu untuk selalu
memperhatikan kondisi air saat akan diguanakan, serta melakukan
penggantian sumber air jika kondisi air buruk.

d. Diharapkan kepada seluruh masyarakat kawalu untuk memperhatikan
pembuangan akhir ke tempat yang benar (septic tank) agar menghindari
pencemaran.

e. Diharapkan kepada seluruh masyarakat kawalu agar melakukan
pengelolaan sampah yang baik, dengan cara menutup tempat sampah agar
terhindar dari vector, melakukan pemilahan sampah, dan tidak membakar
ataupun membuang sampah sembarangan.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya

a. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat lebih mengembangkan variabel
variabel penelitian yang lebih beragam seperti riwayat penyakit, SPAL,
kualitas bangunan, kepadatan hunian, dan lebih luas sesuai dengan teori
yang ada.

b. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya melakukan perbandingan penelitian

di wilayah kerja Puskesmas Kawalu dengan daerah lain yang akan diteliti.



