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Penyakit Diare merupakan penyakit endemis yang berpotensi menimbulkan 

Kejadian Luar Biasa (KLB) dan masih menjadi penyumbang angka kematian 

nomor dua tertinggi setelah pneumonia di Indonesia terutama pada balita. Diare 

adalah keluarnya tinja atau lebih dari 3 kali tinja encer perhari (atau lebih sering 

daripada biasanya). Menurut World Health Organization (WHO) diare menjadi 

penyakit yang menduduki ketiga dalam kematian pada anak dibawah usia 5 tahun 

dan bertanggung jawab atas kematian sekitar 525.000 balita dengan jumlah kasus 

diare sebanyak 1,7 juta setiap tahun. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan dan sikap ibu dengan kejadian diare pada balita usia 24-59 

bulan di wilayah kerja UPTD Puskesmas Cipedes Kota Tasikmalaya. Metode dalam 

penelitian ini yaitu metode kuantitatif dengan desain penelitian cross sectional. 

Populasi pada penelitian ini adalah ibu yang mempunyai balita berusia 24-59 bulan 

yaitu berjumlah 437 orang. Sampel penelitian 209 responden dengan teknik 

proportional random sampling. Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner dengan 

analisis data yang digunakan yaitu analisis univariat dan bivariat menggunakan uji 

chi-square. Hasil analisis bivariat menunjukkan terdapat hubungan antara 

pengetahuan ibu yaitu p-value 0,014 (<0,05) dan sikap ibu p-value 0,012 (<0,05) 

dengan kejadian diare pada balita usia 24-59 bulan di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Cipedes Kota Tasikmalaya Tahun 2024. Edukasi rutin berupa 

penyuluhan oleh petugas kesehatan dapat meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu 

dengan cara mengimplementasi dalam pola pengasuhan terhadap balita agar bisa 

terhindar dari penyakit diare. 
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ATTITUDE AND THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN TODDLERS AGED 

24-59 MONTHS IN THE WORK AREA OF UPTD PUSKESMAS CIPEDES 

TASIKMALAYA CITY IN 2024 

Diarrhea is an endemic disease that has the potential to cause an 

Extraordinary Event (KLB) and according to the Indonesian Ministry of Health, it 

is still the second highest contributor to mortality after pneumonia in Indonesia, 

especially in toddlers. Diarrhea is the discharge of stool or more than 3 times 

watery stools per day (or more frequently than usual). According to the World 

Health Organization (WHO), diarrhea is the third leading cause of death in 

children under 5 years of age and is responsible for the deaths of approximately 

525,000 toddlers with a total of 1.7 million diarrhea cases each year. Approximately 

78% of all cases of diarrheal toddler deaths occur in Africa and Southeast Asia. 

The purpose of this study was to determine the relationship between maternal 

knowledge and attitudes with the incidence of diarrhea in toddlers aged 24-59 

months in the working area of the UPTD Cipedes Community Health Center, 

Tasikmalaya City. The method in this study is a quantitative method with a cross-

sectional research design. The population in this study were mothers who have 

toddlers aged 24-59 months, totaling 437 people. The research sample was 209 

respondents using proportional random sampling technique. The instrument used 

was a questionnaire with data analysis used was univariate and bivariate analysis 

using the chi-square test. The results of the bivariate analysis showed that there was 

a relationship between maternal knowledge, namely p-value 0.014 (<0.05) and 

maternal attitudes p-value 0.012 (<0.05) with the incidence of diarrhea in toddlers 

aged 24-59 months in the working area of the UPTD Cipedes Health Center, 

Tasikmalaya City in 2024. Routine education in the form of counseling by health 

workers can improve maternal knowledge and attitudes by implementing it in 

parenting patterns for toddlers to avoid diarrhea. 
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