85

BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Wilayah Kerja UPTD

Puskesmas Mangkubumi Kota Tasikmalaya mengenai faktor-faktor yang

berhubungan dengan kejadian Demam Berdarah Dengue di Wilayah Kerja

UPTD Puskesmas Mangkubumi Kota Tasikmalaya dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Tidak ada hubungan antara kebiasaan menggantung pakaian dengan
kejadian DBD di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Mangkubumi Kota
Tasikmalaya.

Ada hubungan antara pemasangan kawat kasa dengan kejadian DBD di
Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Mangkubumi Kota Tasikmalaya

dengan nilai Odds Ratio (OR) sebesar 2,276.

. Adahubungan antara kebiasaan menggunakan obat anti nyamuk dengan

kejadian DBD di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Mangkubumi Kota
Tasikmalaya dengan nilai Odds Ratio (OR) sebesar 4,388.

Ada hubungan antara kebiasaan menguras dan menyikat tempat
penampungan air dengan kejadian DBD di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Mangkubumi Kota Tasikmalaya dengan nilai Odds Ratio

(OR) sebesar 2,729.



86

5. Tidak ada hubungan antara menutup tempat penampungan air dengan
kejadian DBD di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Mangkubumi Kota
Tasikmalaya.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka saran dari penulis adalah sebagai

berikut:

1. Bagi Puskesmas
Disarankan kepada puskesmas untuk secara konsisten dan
berkelanjutan dalam meningkatkan pemberian penyuluhan kepada
keluarga serta masyarakat terutama tentang perilaku pencegahan dan
pemberantasan penyakit DBD seperti memberikan arahan untuk
melakukan pemasangan kawat kasa dan pentingnya menggunakan kawat
kasa, waktu penggunaan obat anti nyamuk yang seharusnya dilakukan
yaitu pada pagi hari pukul 08.00-10.00 serta pada sore hari 15.00-17.00
serta kebiasan menguras tempat penampungan air yang seharusnya
dilakukan juga menyikat tempat penampungan air. Selain itu puskesmas
juga harus meningkatkan kerjasama lintas sektor dalam rangka
pencegahan penyakit DBD.
2. Bagi Masyarakat
Disarankan kepada Masyarakat untuk berperan aktif dalam
melaksanakan kebersihan lingkungan dan lebih memperhatikan
pelaksanaan kegiatan 3M plus dan PSN-DBD secara mandiri dan teratur

guna menekan sekecil mungkin peluang nyamuk untuk bersarang serta
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berkembangbiak terutama mengenai kebiasaan menguras, penggunaan
obat anti nyamuk serta pemasangan kawat kasa. Masyarakat juga
disarankan untuk menutup rapat tempat penampungan air guna
mengurangi risiko nyamuk hinggap dan berkembangbiak.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan agar melakukan penelitian dengan meneliti variabel lain
yang tidak diteliti pada penelitian ini seperti keberadaan jentik, mobilitas,
curah hujan dan jarak rumah sehingga dapat menyempurnakan penelitian
ini sehingga hasil yang diperoleh lebih maksimal. Selain itu, pada
penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan metode penelitian yang
berbeda untuk melihat apakah faktor risiko tersebut benar-benar memiliki

hubungan dengan faktor risiko demam berdarah dengue.



