ABSTRAK

Alfito Muhammad Agni 2025. Analisis Tingkat Pemahaman Terhadap Peraturan
Permainan Futsal Siswa Ekstrakurikuler SMA Negri 4 Kota Tasikmalaya. Jurusan
Pendidikan Jasmani. Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan. Universitas Siliwangi.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk untuk mengetahui bagaimana tingkat pemahaman
siswa ekstrakurikuler SMA Negeri 4 Tasikmalaya terhadap peraturan permainan futsal
pada pemain ekstrakurikuler futsal SMAN 4 Tasikmalaya. Metode penelitian yang
digunakan adalah kuantitatif deskriptif . Populasi dari penelitian ini yaitu pemain
ekstrakurikuler futsal SMAN 4 Tasikmalaya yang berjumlah 35 orang. Untuk
menentukan sampel penelitian menggunakan total sampling. Teknik pengumpulan data
dalam penelitian ini menggunakan tes angket. Adapun instrumen penelitian yang
digunakan adalah berupa angket Peraturan futsal, jumlah pemain, perlengkapan pemain,
wasit dan assisten wasit, durasi pertandingan, memulai dan memulai kembali permainan,
bola di dalam dan diluar lapangan, cara mencetak gol, pelanggaran dan perbuatan tidak
sopan, tendangan bebas, tendangan pinalti, tendangan kedalam, tendangan dan lemparan,
tendangan sudut. Berdasarkan hasil pengolahan data menggunakan Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS). Hasil penelitian pemahaman jumlah skor yang didapat
140, perlengkapan pemain jumlah skor yang didapat 115, wasit dan asisten wasit jumlah
skor yang didapat 245, durasi pertandingan jumlah skor yang didapat 35, memulai dan
memulai kembali permainan jumlah skor yang didapat 280, bola didalam dan diluar
permainan jumlah skor yang didapat 35, cara mencetak gol jumlah skor yang didapat 35,
pelanggaran dan perbuatan tidak sopan jumlah skor yang didapat 35, tendangan bebas
jumlah skor yang didapat 105, tendangan penalty jumlah skor yang didapat 175,
tendangan kedalam jumlah skor yang didapat 105, tendangan dan lemparan jumlah skor
yang didapat 35, tendangan sudut jumlah skor yang didapat 35. Kesimpulan dari data
diatas dapat diperoleh jumlah data sebanyak 1400 jawaban dengan rata-rata nilai setiap
responden adalah 71. Dari nilai rata-rata tersebut menunjukan bahwa nilai tersebut
termasuk dalam kategori tinggi.
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ABSTRACK

Alfito Muhammad Agni 2025. Analysis of the Level of Understanding of the Rules
of the Futsal Game for Extracurricular Students of SMA Negri 4 Tasikmalaya
City. Department of Physical Education. Faculty of Teacher Training and Education.
Siliwangi University.

The purpose of this study was to determine how the level of understanding of
extracurricular students of SMA Negeri 4 Tasikmalaya towards the rules of the futsal
game in extracurricular players of SMAN 4 Tasikmalaya futsal. The research method
used is descriptive quantitative. The population of this study is the extracurricular futsal
players of SMAN 4 Tasikmalaya which amounted to 35 people. To determine the research
sample using total sampling. Data collection techniques in this study using a
questionnaire test. The research instrumen wused is a questionnaire of futsal rules,
number of players, player equipment, referees and assistant referees, match duration,
starting and restarting the game, balls inside and outside the field, how to score goals,
fouls and disrespectful acts, free kicks, penalty kicks, kicks in, kicks and throws, corner
kicks. Based on the results of data processing using Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS). The results of the research understanding the number of scores
obtained 140, player equipment the number of scores obtained 115, referees and
assistant referees the number of scores obtained 245, the duration of the match the
number of scores obtained 35, starting and restarting the game the number of scores
obtained 280, the ball inside and outside the game the number of scores obtained 35,
how to score a goal the number of scores obtained 35, fouls and disrespectful acts the
number of scores obtained 35, free kicks the number of scores obtained 105, penalty
kicks the number of kicks and throws, corner kicks.
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