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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang maha merajai alam semesta. Atas 

segala limpahan rahmat, taufik dan hidayah-Nya. Sholawat beserta salam 

senantiasa tercurah limpahkan kepada Rasulullah Muhammad SAW. 

Berkat rahmat dan hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi 

dengan judul Analisis Hubungan VO2max dan Power Otot Tungkai Dengan 

Kecepatan Renang Gaya Bebas 50 Meter pada Atlet Swim Academy Center 

Tasikmalaya. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

sarjana pendidikan pada jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Siliwangi. 

Pada penyusunan Skripsi ini tentunya penulis menyadari terdapat banyak 

kekurangan dan keterbatasan menuju sempurna. Oleh karena itu, penulis terbuka 

akan segala bentuk kritik, saran dan masukan yang membangun demi perbaikan di 

masa mendatang. Semoga skripsi ini memberikan manfaat bagi pembaca dan 

menjadi kontribusi dalam pengembangan ilmu keolahragaan. 

 

  Tasikmalaya, 2 Februari 2026 

       Penyusun, 

 

 

 

Syahrul Mulya Gunawan 
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