
vii 
 

DAFTAR ISI          

               halaman 

 

LEMBAR PENGESAHAN ........................................................................................ ii 

LEMBAR PERNYATAAN………..………………………………….................…..ii 

ABSTRAK……………………………..……………………………………........….iii 

DAFTAR ISI ............................................................................................................... iv 

DAFTAR TABEL ....................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................................ xiii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................ 1 

A. Latar Belakang ................................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................................ 6 

C. Definisi Operasional ........................................................................................ 7 

D. Tujuan Penelitian ............................................................................................. 9 

E. Manfaat Penelitian ............................................................................................ 9 

BAB II LANDASAN TEORETIS ............................................................................ 12 

A. Kajian Teoretis ............................................................................................... 12 

1. Hakikat Pembelajaran Puisi di Sekolah Menengah Pertama Berdasarkan 

Kurikulum 2013 Revisi ......................................................................... 12 



viii 
 

2. Hakikat Teks Puisi ................................................................................ 18 

3. Hakikat Menelaah Unsur-Unsur Pembangun dan Membuat Puisi ........ 32 

4. Hakikat Model Pembelajaran Contextual Teaching and Learning ....... 38 

B. Hasil Penelitian yang Relevan ....................................................................... 48 

C. Anggapan Dasar ............................................................................................. 49 

D. Hipotesis Tindakan ........................................................................................ 50 

BAB III PROSEDUR PENELITIAN ...................................................................... 52 

A. Metode Penelitian .......................................................................................... 52 

B. Variabel Penelitian ......................................................................................... 53 

C. Desain Penelitian ............................................................................................ 54 

D. Teknik Pengumpulan Data ............................................................................. 55 

E. Instrumen Penelitian ....................................................................................... 57 

F. Sumber Data Penelitian .................................................................................. 58 

G. Langkah-Langkah Penelitian ......................................................................... 59 

H. Teknik Pengolahan Data ................................................................................ 62 

I. Waktu dan Tempat Penelitian ......................................................................... 62 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .................................................................. 63 

A. Deskripsi, Analisis Proses, dan Hasil Pembelajaran ...................................... 63 

1. Deskripsi Pelaksanaan Pembelajaran Siklus Kesatu .................................. 65 

2. Analisis Proses Pembelajaran Siklus Kesatu ............................................. 72 



ix 
 

3. Analisis Hasil Pembelajaran Siklus Kesatu ............................................... 79 

B. Deskripsi dan Analisis Proses serta Hasil Pembelajaran Siklus Kedua….....89 

1. Deskripsi Pelaksanaan Pembelajaran Siklus Kedua .............................. 89 

2. Analisis Hasil Pembelajaran Siklus Kedua ......................................... 102 

C. Pembuktian Hasil Hipotesis ......................................................................... 108 

1. Pemerolehan Nilai Proses Pembelajaran .................................................. 109 

2. Pemerolehan Nilai Hasil Pembelajaran .................................................... 111 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN ........................................................................ 113 

A. Simpulan ...................................................................................................... 113 

B. Saran ............................................................................................................. 114 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................................. 115 

 

 

 

  



x 
 

DAFTAR TABEL       

                       halaman 

Tabel 1.1     Data Awal Nilai Peserta Didik ............................................ …………2 

Tabel 2.1     Kompetensi Inti .............................................................. …………...13 

Tabel 4.1.    Data Awal Kemampuan Peserta Didik dalam Menelaah                                 

                    Unsur-Unsur Pembangun Puisi dan Menulis Puisi .................. …….64 

Tabel 4.2    Data Analisis Proses Pembelajaran Menelaah Unsur-Unsur       

                    Pembangun Puisi Siklus Kesatu. ....................................................... 73 

Tabel 4.3     Data Analisis Proses Pembelajaran Menulis Puisi Siklus Kesatu. .... 77 

Tabel 4.4     Data Hasil Pembelajaran Menelaah Unsur-Unsur Pembangun  

                    Puisi Siklus Kesatu ............................................................................ 82 

Tabel 4.5     Data Hasil Pembelajaran Menulis Puisi Siklus Kesatu ..................... 87 

Tabel 4.6     Data Analisis Proses Pembelajaran Menelaah Unsur-Unsur                 

                    Puisi Siklus Kedua. ........................................................................... 97 

Tabel 4.7     Data Analisis Proses Pembelajaran Menulis Puisi Siklus Kedua. .. 100 

Tabel 4.8     Data Hasil Pembelajaran Menelaah Unsur-Unsur Pembangun  

                    Puisi Siklus Kedua………………………………………………...153 

Tabel 4.9.    Data Hasil Pembelajaran Menulis Puisi Siklus Kedua ................... 106 

 

 

  



xi 
 

DAFTAR GAMBAR            

               halaman 

 

Gambar 3.1. Langkah-langkah Penelitian Tindakan Kelas ................................... 53 

Gambar 3.2. Desain Penelitian .............................................................................. 55 

Gambar 3. Peserta didik mengucapkan salam……………………………….267 

Gambar 4. Peserta didik melakukan presensi………….......................................267 

Gambar 5. Penyampaian KI, KD dan Tujuan Pembelajaran……….....…...……267 

 Gambar 6. Penyampaian Langkah-Langkah ...................................................... 267 

Gambar 7. Pembentukan Kelompok……….........................................................267  

Gambar 8. Penjelasan Proses Pembelajaran ........................................................ 267 

Gambar 9. Peserta Didik Menelaah Unsur-Unsur Pembangun Puisi…………..268 

Gambar 10. Peserta didik melakukan tanya jawab ............................................. 268 

Gambar 11. Peserta didik Melakukan Persentasi…………………......................268 

Gambar 12. Peserta didik saling menanggapi…………… ................................. 268 

Gambar 13. Pendidik dan Peserta didik Menyimpulkan Materi……………… . 268   

Gambar 14. Peserta didik melakukan Evaluasi Individu .................................... 268 

Gambar 15. Menyimpulkan dan Melakukan Refleksi ........................................ 269  

Gambar 16. Penyampaian Materi Selanjutnya dan Penutupan ........................... 269 

Gambar 17. Mengucapkan Salam dan Berdoa…………… ................................ 269  

Gambar 18. Peserta didik Melakukan Presensi…. .............................................. 269 

Gambar 19. Penyampaian KI, KD, dan Tujuan Pembelajaran ........................... 270    



xii 
 

Gambar 20. Apersepsi…………………... .......................................................... 270 

Gambar 21. Penyampaian Materi dan Langkah Pembelajaran ........................... 270  

 Gambar 22. Pembentukan Kelompok Belajar .................................................... 270 

Gambar 23. Proses Diskusi…….. ....................................................................... 270  

 Gambar 24. Proses Observasi atau Pengamatan Lingkungan Sekitar................ 270 

Gambar 25. Proses Menelaah Puisi/Membuat Puisi …. ..................................... 271  

Gambar 26. Peserta didik melakukan tanya jawab……. .................................... 271 

Gambar 27. Peserta didik melakukan persentasi…………………………….....271  

Gambar 28. Peserta didik Membaca Puisi…………… ...................................... 271 

Gambar 29. Pendidik dan Peserta Didik Memverifikasi Materi…. ...................  271 

Gambar 30. Peserta Didik Melakukan Evaluasi Individu ................................... 271 

Gambar 31. Pendidik dan Peserta Didik Menyimpulkan dan   

                    Melakukan Refleksi………. ........................................................... 271   

Gambar 32. Penutup………………………….. .................................................. 272 

 



xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN            

               halaman 

 

Lampiran A.1 Surat Keputusan Pembimbing Skripsi/Tugas Akhir .......................... 121 

Lampiran A.2 Surat Izin Penelitian ........................................................................... 122 

Lampiran A.3 Surat Keterangan telah Melaksanakan Penelitian.............................. 123 

Lampiran B.1 Silabus………………………………………………………….........133 

Lampiran B.2 RPP Siklus I dan RPP Siklus II……………………………………...145 

Lampiran C.1 Lembar Kerja Peserta Didik SIklus I………………………………..188 

Lampiran C.2 Lembar Kerja Peserta Didik Siklus II……………………………….192 

Lampiran C.3 Pedoman Wawancara dengan Pendidik……………………………..236 

Lampiran C.4 Pedoman Observasi Kegiatan Pembelajaran………………………...237 

Lampiran D.1 Data Awal Nilai Pengetahuan dan Keterampilan Peserta Didik……244 

Lampiran D.2 Data Nilai Pengetahuan dan Keterampilan Peserta Didik  

                        Siklus I dan Siklus II……………………………………..………….246 

Lampiran D.3 Uji Normalitas……………………………………………………….249 

Lampiran D.4 Uji Wilcoxon………………………………………………………...262 

Lampiran D.5 Dokumentasi………………………………………………………...267 

Lampiran D.6 Tabel Statistika………………………………………………………273 

 

  


