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Penelitian ini dilatar belakangi oleh kalangan mahasiswa yang sudah 

selayaknya memahami akan literasi keuangan yang dapat berguna terhadap perilaku 

manajemen keuangannya. Perilaku manajemen keuangan yang sehat dapat dilihat 

dari aktivitas pengelolaan keuangan, perencanaan serta pengendalian keuangan yang 

baik.  Gaya hidup mahasiswa yang memperngaruhi perilaku manajemen keuangan 

mereka. Gaya hidup diartikan sebagai pola hidup seseorang yang mencakup kebiasan 

konsumsi, prioritas pengeluaran serta minat. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh literasi keuangan dan gaya hidup terhadap perilaku 

manajemen keuangan mahasiswa. Metode Penelitian yang digunakan adalah metode 

penelitian kuantitatif melalui pendekatan Inferensial. Adapun teknik pengumpulan 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah survey.  Populasi dalam penelitian 

ini yaitu mahasiswa Jurusan Pendidikan Ekonomi Angkatan 2021 Universitas 

Siliwangi dengan teknik sampel jenuh dengan jumlah sampel 106 responden. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan adanya pengaruh positif dan signifikan 

yang sudah dilakukan uji simultan dengan  t hitung > t tabel 18.521 > 3.08  sehingga 

adanya literasi keuangan dan gaya hidup terhadap perilaku manajemen keuangan 

mahasiswa, dengan demikina dapat disimpulkan bahwa literasi keuangan dan gaya 

hidup dapat meningkatkan perilaku manajemen keuangan mahasiswa. 
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ABSTRACT 
 

Ditya Nurul Fauziyah. (2024) Thesis. The Influence of Financial Literacy and 

Lifestyle on Students' Financial Management Behavior (Survey on Economic 

Education Students Class of 2021, Faculty of Theacher Training and Education, 

Siliwangi University).  Department of Economic Education, Faculty of Teacher 

Training and Education, Siliwangi University. Supervised by Dr. Ai Nur Solihat 

S.Pd., M.Pd., and Kurniawan S.Pd., M.M. 

This reseacrh was motivated by the idea that university students should ideally 

understand financial literacy, which can positively impact their financial 

management behavior. Healthy financial management behavior can be seen in 

activities related to financial planning, management, and effective financial control. 

Student lifestyles also influence their financial management behavior. Lifestyle is 

defined as an individual’s way of life, encompassing consumption habits, spending 

priorities, and interests. This study aims to examine the influence of financial literacy 

and lifestyle on students' financial management behavior. The research uses a 

quantitative method with an inferential approach. Data collection was conducted 

thgough surveys. The population of this research consistes of students from the 2021 

Economics Education Program at Siliwangii University, with a saturated sampling 

technique resulting in a sample size of 106 respondents. The findings indicate a 

positive and significant effect, supported by simultaneous testing showing t 

calculated > t Table 18.521 > 3.08. This indicates that both financial literacy and 

lifestyle significantly influence the financial management behaviors of students. 

Consequently, it can be concluded that financial literacy and lifestyle can enhance 

the financial management behaviors of university students.  
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