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UCAPAN TERIMA KASIH 

Penulis menyadari bahwa tanpa adanya bantuan dan dorongan dari berbagai 

pihak, penyelesaian skripsi ini tidak akan terwujud. Oleh karena itu, dengan ketulusan 

dan kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih dan penghargaan setinggi-

tingginya kepada: 

1. Allah SWT atas segala nikmat sehat secara jasmani dan Rohani sehingga penulis 

bisa menyelesaikan skripsi ini dengan tepat waktu. 

2. Ayahanda Lilih Muslih, Superhero dan Panutanku, terima kasih selalu berjuang 

untuk kehidupan penulis, beliau memang tidak sempat merasakan pendidikan 

sampai bangku perkuliahan, namun beliau mampu mendidik penulis, 

memotivasi, memberikan dukungan hingga penulis mampu menyelesaikan 

studinya sampai sarjana. 

3. Almarhumah Ibunda tercinta, Ibu Kokom Komara Ningsih. Ibunda yang selalu 

penulis rindukan dan cintai, semoga Ibu melihat putri kecil Ibu dari tempat 

terbaik di sisi-Nya. Skripsi ini penulis persembahkan sebagai wujud bakti dan 

cinta kasih kepada Ibu. Andai waktu mengizinkan, penulis ingin memeluk dan 

menyampaikan rasa rindu, terima kasih, serta permohonan maaf, semoga Allah 

SWT senantiasa melimpahkan rahmat dan kasih sayang-Nya kepada Ibu. 

4. Dr. Hj. Nani Ratnaningsih, Dra., M.Pd. selaku Dekan Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi. 

5. Bapak Dr. Nanang Kusnadi, M.Pd., AIFO selaku ketua Jurusan Pendidikan 

Jasmani sekaligus Wali Dosen dan Dosen Pembimbing 1 Penulis yang selalu 

membimbing dan memberikan motivasi kepada penulis agar dapat 

menyelesaikan study dengan tepat waktu. 

6. Ibu Novi Soraya M.Pd. selaku Dosen Pembimbing II yang telah membimbing 

dengan memberikan yang terbaik untuk kelancaran skripsi penulis serta selalu 

sabar dan selalu meluangkan waktunya untuk membimbing skripsi ini. 

7. Bapak Ibu Dosen Pendidikan Jasmani yang selama ini berperan memberikan ilmu 

pengetahuan, saran dan juga petunjuk dalam penyusunan skripsi ini. 

8. Keluarga besar penulis yang selalu memberikan do’a dan dukungan dari segi 

materi dan material selama penulisan skripsi. 
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9.  Teruntuk pemilik NIM 24114010 terima kasih telah membersamai penulis pada 

hari yang tidak mudah selama proses pengerjaan skripsi. Terimakasih telah 

menjadi rumah yang tidak hanya berupa tanah dan bangunan. Terimakasih telah 

berkontribusi banyak dalam penulisan skripsi ini, baik meluangkan waktu, 

tenaga, pikiran, materi maupun moril kepada penulis dan senantiasa sabar 

menghadapi penulis. Semoga kedepannya dapat memperbaiki apa-apa yang 

kemarin dirasa kurang dan ditambahkan apa-apa yang dirasa diperlukan. 

Tetaplah membersamai dan tidak tunduk kepada apa-apa dan memiliki jalan 

pemikiran yang jarang dimiliki manusia lain. 

10. Sahabat seperjuangan PERSIB (Persatuan Srikandi B) dan Delis Rohbiah yang 

selalu mendukung, menemani dan membantu penulis selama penulisan skripsi. 

11. SMK Al-Khoeriyah yang telah memberikan izin terhadap penulis untuk 

menyelesaikan penelitian. 

12. Anggota Ekstrakurikuler Pencak Silat SMK Al-Khoeriyah yang telah bersedia 

sebagai sampel dalam penelitian ini. 

13. Teman-teman penulis Pendidikan Jasmani Angkatan 2021 khususnya kelas 21 B 

yang tidak dapat di tulis satu persatu. 

14. Terakhir, untuk diri saya sendiri. Terima kasih, Ai Dila Nurul Fadilah sudah 

menepikan ego dan memilih untuk kembali bangkit dan menyelesaikan semua 

ini. Terima kasih telah mengendalikan diri dari berbagai tekanan di luar keadaan 

dan tidak pernah memutuskan untuk menyerah. Kamu kuat, kamu hebat, Ai Dila 

Nurul Fadilah. 

 

 

  


