DAFTAR ISI

Halaman

LEMBAR PENGESAHAN......ooitiititeertet ettt st s il
PERNYATAAN ..ottt ettt ettt ettt esae et e et esaeenseesaenseensessnenseensennean v
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ......oooiiiiiiieteeseeeeee ettt s \
ABSTRAK ..ttt sttt st ae et ae b eaee vi
ABSTRACK ...ttt sttt ettt et et et eatesae et et vii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt sse e sneenneennes viii
UCAPAN TERIMA KASTH ....ootiiiiieteieseet ettt eneas X
DAFTAR TSI ..ttt ettt ettt e bt et e st enseeneas xi
DAFTAR TABEL ..ottt ettt ettt sttt sttt st saeens Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt e e s e seensesnae s XV
DAFTAR DIAGRAM ..ottt ettt ae e nneens XVi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt st sne s Xvii
BAB 1 PENDAHULUAN ......oittiiiiieeee ettt ettt sttt se e 1
1.1 Latar Belakang Masalah ..........cccccoooiiiiiiiiiiiiicece et 1
1.2 Rumusan Masalah..........cccuiiiiiiiiiiicc et 4
1.3 Definisi OPerasional ..........c.ccccveeiieriieriieiiiieeieeeiieeieeieeste et e sveeeeesaeeseeseseeseesnsaens 4
1.4 Tujuan Penelitian .........ccccoiiiiiiiiiiiiieie ettt st 5
1.5 Kegunaan Penelitian ...........cccvieiiiiiiiiieiiieesiee ettt svee e s 5
BAB 2 TINJAUAN TEORETIS.......ooioiioieeeeeeet ettt 7
2.1 2 Kajian Pustaka .......coooiiiiiiiiiee e 7
2.1.1 Peran Orang Tua Dalam Pembinaan Olahraga..............ccccceevvveeniirincneennnenn. 7
2.1.2  Dukungan moral, emosional dan finansial.............ccccceevieriinninniinniinieen, 9
2.1.3 Pengaruh keterlibatan orang tua terhadap prestasi........c.ccceeeveerieecieennnnne. 11
2.1.4 Faktor yang mempengaruhi dukungan orang tua............ccccevveenienicennnnne 13
2.1.5 Teori dukungan sosial dalam olahraga..........c..cccceeveniiiiniininniinicenee. 14
2.1.6 Model keterlibatan orang tua dalam olahraga ..............cccoevvieciieniiniiennnnnn 16

2.2 Hasil Penelitian yang Relevan..........cccvoviiiiiiiiiiiieceecee et 18
2.3 Kerangka Konseptual..........ccccccieiiiiiiiniieiieieeieeee e s 19

X1



2.4 Pertanyaan Penelitian..........ccccciieiiieiiiieeiieecee et 24

BAB 3 PROSEDUR PENELITIAN ......ooiiiiiiiiiieiestee et 25
3.1 Metode Penelitian .........cocuevieiiiiiiiiiiiiieieeieeee et e 25
3.2 Ruang Lingkup Penelitian ...........cocceeiiiiiiiiiiiiicee e 25
3.3 Subjek dan Objek Penelitian...........cccccuveriieiiiiiiieiierieeieecee e 27

3301 SUDJEK it et 27

332 ODBJEK cntienteeeeee e ettt ettt 28
3.4 Teknik Pengumpulan Data ...........ccocovveiiiiiiiiiecieece e 28
3.5 Instrumen Penelitian ...........ccooeiiiiiiiiiiiinieieeeee e 29
3.6 Teknik Analisis Data ........c.cooiiiiiiiiiiiiiei s 30
3.7 Langkah-langkah Penelitian ............ccccoeviieriiiiriiieiieecieeeee e 31
3.8 Waktu Dan Tempat Penelitian...........ccceecvieiiieniieiieiiiciiecieeieece e 32

381 WAKIU 1.ttt ettt ettt e e et et e e esneenseennens 32

3.8.2  TOIMPAL....uueieiiiiieeiieeeiee ettt et ettt e ettt st st s 32
BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....ooooiiiiieeeeeeeeee e 33
4.1 Deskripsi Temuan Penelitian...........cccoccueeiiirieeiiieiiieiieeie e 33

4.1.1 Bentuk Dukungan yang diberikan oleh orang tua kepada anak dalam
olaharaga prestasi pencak silat di pusaka jaya mekar .............ccceeeveervennnnnn. 33

4.1.2 Faktor — faktor yang mempengaruhi tingkat dukungan orang tua terhadap
prestasi olahraga pencak silat di pusaka jaya mekar ...........cccoecvveriennennen. 38

4.1.3 Pandangan orang tua dalam mendukung olaharaga pencak silat di pusaka
jaya mekar, dan strategi yang dapat diterapkan untuk meningkatkan
keterlibatan mereka ..o, 43

4.2 PemMDANASAIN .o e eae e e —————————aaaeeraa———— 47

4.2.1 Bentuk Dukungan yang diberikan oleh orang tua kepada anak dalam
olaharaga prestasi pencak silat di pusaka jaya mekar ...........ccccoeovevvenennene 48

4.2.2 Faktor — faktor yang mempengaruhi tingkat dukungan orang tua terhadap
prestasi olahraga pencak silat di pusaka jaya mekar ...........coccoevvenienenne. 52

4.2.3 Pandangan orang tua dalam mendukung olaharaga pencak silat di pusaka
jaya mekar, dan strategi yang dapat diterapkan untuk meningkatkan

Keterlibatan METEKA ...oooveeeeeeeeeeeeee e 55
BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN ...ttt et eee e e e e e e eaaaaas 61
5.1 SIMPUIAN ..ottt ettt e st e b e e sbe e taeenbeebeeenseeneas 61

xii



DAFTAR PUSTAKA ...ttt 64
LAMPIRAN ..o s 67
RIWAYAT HIDUP PENULIS ... 151

xiil



