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Penelitian ini mengkaji peran orang tua dalam mendukung prestasi olahraga pencak silat
pada atlet-atlet di perguruan Pusaka Kaya Mekar. Prestasi atlet tidak hanya ditentukan
oleh latihan fisik dan teknik, tetapi juga oleh faktor eksternal, salah satunya adalah
dukungan dari lingkungan terdekat, khususnya orang tua. Tujuan penelitian ini adalah
untuk menganalisis berbagai bentuk dukungan yang diberikan orang tua, seperti
dukungan emosional, finansial, motivasi, dan fasilitas, serta dampaknya terhadap
pencapaian prestasi atlet. Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif
dengan pengumpulan data melalui wawancara mendalam dengan orang tua atlet, pelatih,
dan beberapa atlet pencak silat, serta observasi langsung di Pusaka Kaya Mekar. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa dukungan orang tua memiliki kontribusi signifikan
dalam membentuk mental juara, meningkatkan disiplin, dan memfasilitasi akses atlet
terhadap sarana dan prasarana latihan yang memadai. Orang tua yang aktif terlibat dalam
proses pembinaan dan pertandingan anak cenderung mendorong peningkatan performa
dan keberlanjutan motivasi atlet. Implikasi dari penelitian ini adalah pentingnya
sosialisasi kepada orang tua mengenai peran krusial mereka dalam ekosistem
pengembangan atlet, serta perlunya program pendampingan yang melibatkan orang tua
untuk optimalisasi potensi atlet pencak silat
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The This research investigates the role of parents in supporting the athletic achievement
of Pencak Silat athletes at the Pusaka Kaya Mekar academy. Athlete performance isn't
solely determined by physical training and technique, it's also influenced by external
factors, particularly support from their closest environment, especially parents. The
study aims to analyze the various forms of support parents provide, including emotional,
financial, motivational, and facility support, and their impact on athletes' achievements.
The research employs a descriptive qualitative method, gathering data through in-depth
interviews with athletes' parents, coaches, and several Pencak Silat athletes, alongside
direct observation at Pusaka Kaya Mekar. The findings reveal that parental support
significantly contributes to fostering a winning mentality, enhancing discipline, and
facilitating athletes' access to adequate training facilities and infrastructure. Parents
who are actively involved in their children's training and competitions tend to encourage
improved performance and sustained athlete motivation.

The implications of this research highlight the importance of educating parents about
their crucial role in the athlete development ecosystem. It also emphasizes the need for
mentoring programs that involve parents to optimize the potential of Pencak Silat
athletes.
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