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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Pertama saya ucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala nikmat 

berupa kesehatan, kekuatan, dan inspirasi yang sangat banyak dalam proses 

penyelesaian skripsi ini. Sholawat serta salam selalu terlimpah curahkan pada Nabi 

Muhammad SAW. Skripsi ini saya persembahkan sebagai bukti semangat usaha 

saya serta cinta dan kasih sayang saya kepada orang-orang yang sangat berharga 

dalam hidup saya. 

Untuk karya sederhana ini, maka penulis persembahkan untuk: 

1. Kedua orang tua tersayang, Abah dan Mamah. Terima kasih penulis 

ucapkan atas segala pengorbanan dan ketulusan yang diberikan. Terima 

kasih untuk selalu senantiasa memberikan yang terbaik, tak kenal lelah 

mendoakan, mengusahakan, memberikan dukungan baik secara moral 

maupun finansial, serta memprioritaskan pendidikan dan kebahagiaan 

anak-anaknya. Perjalanan hidup kita sebagai satu keluarga utuh memang 

tidak mudah, tetapi segala hal yang telah dilalui memberikan penulis 

pelajaran yang sangat berarti tentang arti menjadi seorang perempuan 

yang kuat, bertanggung jawab, selalu berjuang dan mandiri. Semoga 

dengan adanya skripsi ini dapat membuat papa dan mama lebih bangga 

karena telah berhasil menjadikan anak perempuan pertamanya ini 

menyandang gelar sarjana seperti yang diharapkan. Besar harapan 

penulis semoga abah dan mamah selalu sehat, panjang umur, dan bisa 
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menyaksikan keberhasilan lainnya yang akan penulis raih di masa yang 

akan datang. 

2. Adik laki-laki saya, Ayudia Fasha yang selalu membuat penulis 

termotivasi untuk bisa terus belajar menjadi sosok kakak yang dapat 

memberikan pengaruh positif, baik dalam bidang akademik maupun 

non-akademik, serta berusaha menjadi panutannya di masa yang akan 

datang kelak. 

3. Ruhyani Syaputri, Indri Fitriani Rizki, dan Intan Padmasari sebagai 

sahabat penulis. Terima kasih selalu sabar dalam menemani, membantu, 

meluangkan waktunya, tenaga dan pikirannya, serta memberikan 

dukungan dan motivasinya selama tujuh tahun ini hingga penulis 

berhasil menyelesaikan skripsi di perguruan tinggi ini. Semoga segala 

harapan baik yang telah direncanakan bisa terwujud dikemudian hari. 

4. Frozen, Elsa Tsalisah, Puja Pujiawati, Resya Noor, dan Salma Salsabila 

Terima kasih telah menjadi rumah berkumpul yang hangat, kompak, 

menyenangkan, serta selalu menerima segala kekurangan dan kelebihan 

yang salah satu dari kita punya. Suka maupun duka telah dilalui bersama 

dalam proses pendewasaan diri sejak masuk kuliah semoga kedepannya 

selalu bahagia, bersama selamanya. 

5. Para rekan seperjuangan di angkatan 2021 KESMAS UNSIL. 

Khususnya Kesmas gang, Nurul Azizah, Putri Anggraeni, Lita Amalia, 

Nadiva tasya, Annisa Nurul, Yusuf, Griyan, Zahran dan Aldian. Para 

sahabat yang selalu memberikan dukungan dan motivasi sejak semester 
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satu perkuliahan hingga akhirnya bisa lulus bersama-sama. Meskipun 

setelah ini akan menjalani kehidupan masing-masing yang berbeda, 

kesibukan yang berbeda, dan mungkin berada di kota atau negara yang 

berbeda, semoga pertemanan ini selalu terjaga selamanya. 

6. Terakhir tidak lupa, kepada diri saya sendiri. Meskipun memiliki latar 

belakang keluarga yang biasa saja, terima kasih “Ayunda” sudah 

memilih untuk bertahan, mau berjuang untuk tetap ada hingga saat ini, 

serta menjadi perempuan yang kuat dan ikhlas atas segala perjalanan 

hidup yang mengecewakan dan menyakitkan itu. Dengan adanya skripsi 

ini, telah berhasil membuktikan bahwa kamu bisa menyandang gelar 

S.K.M tepat waktu dan menjadi tekad maupun acuan untuk terus 

melakukan hal lebih membanggakan lainnya. Bagaimanapun 

kehidupanmu selanjutnya, hargai dirimu, rayakan dirimu, berbahagialah 

atas segala proses yang berhasil dilalui untuk masa depan yang lebih 

baik dan cerah. 

  


