
HUBUNGAN TINGKAT KEBUGARAN JASMANI (PHYSICAL 

FITNES) DAN KESEHATAN MENTAL (MENTAL HEALTH) 

DENGAN PRESTASI BELAJAR PENDIDIKAN JASMANI 

SISWA SDN 1 PUSAKASARI 

SKRIPSI 
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gelar Sarjana Pendidikan  

 

oleh 
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