HUBUNGAN LEVEL AKTIVITAS FISIK DAN TINGKAT
ADVERSITY QUOTIENT PADA MAHASISWA PENJAS UNSIL

(Studi Deskriptif Korelasional pada Mahasiswa Penjas Universitas Siliwangi)

SKRIPSI

diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh

Gelar Sarjana Pendidikan

Oleh
ANNISA DWI LESTARI
202191006

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SILIWANGI
TASIKMALAYA
2024



