DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN ... ..ooiiiiieie e [
HALAMAN PENGESAHAN. ... i
HALAMAN PERSEMBAHAN ... ii
DAFTAR RIWAYAT HIDUP.......ooiiie e Vi
DAFTAR IST ..ttt ne e vii
DAFTAR LAMPIRAN ...t IX
DAFTAR GRAFIK ... e X
DAFTAR GAMBAR ... s %
DAFTAR TABEL. ... s viii
PERNYATAAN .. e Vi
KATA PENGANTAR et vii
ABSTRAK e viii
ABSTRAK . ne e xii
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
AL Latar BelaKan(.........coveiuiiieiicie e 1
B. RUMUSAN MaSIAN..........c.coiiiiiiiiic e 8
C. TUJUAN PENEIITIAN ......eeeiieciie et 9

Lo TUJUAN UMUM Lot e e e e 9

2. TUJUAN KNUSUS ...ttt st nae e 9

D. Ruang Lingkup Penelitian ..........cccoiiiiiiiiiieee e 9

1. LINgKUP PENEIITI....c.viiiiiiiiic e 9

2. LINGKUP MELOAE........ooiiiieiicce e 10

vii



3. LINgKUP KEIMUAN ....ooeiieic et 10

4, LINGKUP SSAIAN......ceeireeeirieiieeieiiesieessesteeseeaessaesreessesraesseesesneesseeneens 10

5. LINGKUP TEMPAL......ceiiieieiieieeie et 10

6. LINGKUP WAKLU .....oovriieciicie et 10

E. Manfaat PeNelitian ............cooeiiiiiiiii e 10
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ... 12
AL TINJAUAN PUSTAKA. ... ccueeivieieiic e sra e ae s 12
1. SEALUS GIZI.eeviieiieiiieeee e 12

2. TUDEIKUIOSIS PAIU .....coviieiiiiiiiieceec s 23

3. NAFSU IMEKEAN ...t 36

4. Asupan Zat Gizi MaKrO ........cccveveiiieiieie e 41

5. Hubungan Lama Pengobatan Tuberkulosis Paru dengan Status Gizi..... 44

6. Hubungan Nafsu Makan dengan Status Gizi Pasien TB Paru................ 47

7. Hubungan Asupan Zat Gizi Makro dengan Status Gizi Pasien TB Paru 49

B. KErangKa TEOI .....ccuveiiiiiiiiecie ettt sttt sbe e 53
BAB Il METODE PENELITIAN ...oooiiiii e 54
AL Kerangka KONSEP. .......vciieiiiie ettt sttt ae e sre e e e e 54
B HIPOESIS ...ttt 55
C. Variabel dan Definisi Opersional ............cccccveviiiiieiii i 56
D. Rancangan/ Desain Penelitian ...........cccocveiiiiiiiiie i 59
E. Populasi dan Sampel...........cooiiiiiiiii e 59
F. Instrumen PENEIITIAN ........ccooviiiiiiiicee e 61
G. Prosedur PENEILIAN ........ccoieiiiiieciceeeeee e 64

viii



H. Pengolahan dan Analisis Data .............cccoveieiiiiicic s 71

BAB IV HASIL PENELITIAN ... 77
A. Gambaran Lokasi Penelitian............ccoeoviiiiiiiiieeceesee e 77
B. Karakteristik RESPONUEN.........cccueiveicie st 78
C.UJEUNIVAMAL ..ot 80
D. UjJi BIVAIIAL ..ottt sre e 83

BAB YV PEMBAHASAN ... 92
A. Karakteristik RESPONUEN.........ccveiiiiicieee e 92
B. UNIVAAL ... s 96
C. BIVAIMAL ... 104
D. Keterbatasan Penelitian ... 120

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN .....oooiiiieiie e 123
ALKESIMPUIAN ... 123
BL SAraN ... 124

DAFTAR PUSTAKA et 126

LAMPIRAN ...ttt 134



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN 1: Data Pengobatan Tuberkulosis Kota Tasikmalaya .................... 134
LAMPIRAN 2: Penjelasan Pra-Penelitian...........cccccovevieieiiieiiccc e 135
LAMPIRAN 3: Formulir Informed CONSENt..........ccceieriirieiieniere e 137
LAMPIRAN 4: Formulir SKrining ReSPONdeN...........ccoeveveieeivere e 138
LAMPIRAN 5: Kuesioner Karakteristik Responden............cccocvvvinininnineiennn, 139
LAMPIRAN 6: Kuesioner Nafsu Makan Council of Nutritional Appetite (CNAQ)
............................................................................................................................. 140
LAMPIRAN 7: Formulir Food Recall 24 jam........c.ccccoeveieiieviece e 142
LAMPIRAN 8: Buku Foto Makanan Kementrian Kesehatan Rl (KEMENKES RI
2004 oottt bbb bbb ne e 143
LAMPIRAN 9: Surat Etik Penelitian...........ccoooeviieiiieiiee e 144
LAMPIRAN 10: Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Tasikmalaya....... 145
LAMPIRAN 11: Surat lIzin Penelitian Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota
TaSIKMAIAYA ..o 146
LAMPIRAN 12: Surat lzin Penelitian UPTDK RSUD dr. Soekardjo Kota
TaSIKMAIAYA ..o 147
LAMPIRAN 13: Surat Izin Peminjaman Alat Antropometri ..........cc.cccovveveiennee. 148
LAMPIRAN 14: Master Data Penelitian ..........cccccoovivvnininnennieneseeseseeee, 149
LAMPIRAN 15: Pengukuran Antropmetri dan Kalibrasi Alat Antropmetri...... 152



DAFTAR GRAFIK
Grafik 4.1 Analisis Scatter Plot Hubungan Lama Pengobatan Tuberkulosis Paru
(0 [=T T T IS LU S ] 4 USSR 85
Grafik 4.2Analisis Scatter Plot Hubungan Nafsu Makan Pasien dengan Status Gizi
Pada Pasien TB PalU........ccccuieiiiieie et 86
Grafik 4.3 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Energi) dengan
STALUS GHZI vttt bbb ne s 87
Grafik 4.4 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Asupan
Protein) dengan Status GIZi.........cecveveiieieiic et 88
Grafik 4.5 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Asupan
Lemak) dengan StatuS GiZi .......cc.ecveiveiieiiiiieese e 89
Grafiik 4.6 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Asupan
Karbohidrat) dengan StatuS GizZi..........cccvevveieeiiiiie i 90



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka TeOIM.......ccueiiiieiieiieie et 55
Gambar 3.1 Kerangka KONSEP ......ccviieiieiiieie e se et 54
Gambar 4.1 Analisis Scatter Plot Hubungan Lama Pengobatan Tuberkulosis Paru
(0 L=T T T IS LU USSR 85
Gambar 4.2 Analisis Scatter Plot Hubungan Nafsu Makan Pasien dengan Status
] 74 SRS UP PP PR PRURR 86
Gambar 4.3 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Energi)
(0 [=T T T IS LU S ] 4 USSR 87
Gambar 4.4 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Asupan
Protein) dengan Status GIZi.........ceceeveieeiie it 88
Gambar 4.5 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Asupan
Lemak) dengan StatuS GiZi .......ccuecveieeiieiieiieesie e 89
Gambar 4.6 Analisis Scatter Plot Hubungan Asupan Zat Gizi Makro (Asupan
Karbohidrat) dengan StatuS GiZi..........cccvevveieeieiiieiie e 90

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 KIaSITIKaST IMT ..o 40
Tabel 3.1 Definisi Operasional ...........c.ccceiieiiiieiiieie e 57
Tabel 3.2 Uji Normalitas Komogorov Smirnov Variabel Penelitian..................... 73
Tabel 3.3 Uji Bivariat Spearmant Rank Variabel Penelitian ..............cccccevviienen. 74
Tabel 3.3 Interpretasi Koefisien Korelasi Nilai r.........cccccooeiiiiiniiiiiicee, 76
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi dan Persentase Karakteristik Responden Pasien TB
PAIU et nr e neeeanes 79
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi dan Persentase Lama Pengobatan dan Nafsu Makan
PASIEN TB PalU....ccueeiiiiieiie ittt st sne e reene s 80
Tabel 4.3 Hasil Analisis Deskriptif Variabel Penelitian..............c.ccccooeiveiiienen, 81
Tabel 4.4 Hasil Kuesioner Nafsu Makan Council of Nutritional Appetite
QuestinNaIre (CNAQ) .....ooeeiieie ettt re e sreenas 83
Tabel 4.6 Hasil Uji Korelasi Spearman Rank Vriabel Penelitian...........c...cccoc..... 84

xii



