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ABSTRAK 

KAMELIA ANUGRAHINI. 2024. KORELASI KESIAPAN BELAJAR DAN 

MANAJEMEN WAKTU DENGAN HASIL BELAJAR BIOLOGI (Studi 

Korelasional di Kelas X SMA Negeri 4 Tasikmalaya Tahun Ajaran 2023/2024). 

Jurusan Pendidikan Biologi. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 

Siliwangi. Tasikmalaya. 

Kesiapan belajar yang baik dan manajemen waktu penting dimiliki oleh 

peserta didik dalam proses pembelajaran untuk mencapai hasil belajar biologi 

secara optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui korelasi antara kesiapan 

belajar dan manajemen waktu dengan hasil belajar biologi peserta didik di kelas X 

SMAN 4 Tasikmalaya. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

pendekatan korelasional. Populasi seluruh kelas X SMAN 4 Tasikmalaya. Sampel 

yang dipilih menggunakan teknik puposive sampling yang terdiri dari kelas X-1, X-

2, X-3, X-4 dan X-5 dengan total 154 peserta didik. Instrumen yang digunakan 

adalah angket untuk kesiapan belajar dengan 24 butir pernyataan dan angket 

manajemen waktu dengan 28 butir pernyataan. Sedangkan untuk data hasil belajar 

diperoleh dari skor hasil tes pada ujian akhir semester mata pelajaran biologi materi 

ekosistem. Teknik analisis yang digunakan adalah uji korelasi berganda. 

Berdasarkan hasil penelitian, korelasi kesiapan belajar dengan hasil belajar 

memiliki koefisien korelasi sebesar 0,800 termasuk pada kategori sangat kuat. 

Korelasi manajemen waktu dengan hasil belajar memiliki koefisien korelasi sebesar 

0,909 termasuk pada kategori sangat kuat. Hasil penelitian korelasi kesiapan belajar 

dan manajemen waktu dengan hasil belajar memiliki koefisien korelasi sebesar 

0,936 termasuk pada kategori sangat kuat. Sehingga diperoleh kesimpulan bahwa 

ada korelasi sangat kuat antara kesiapan belajar dan manajemen waktu dengan hasil 

belajar biologi. Guru dan pendidik perlu fokus juga pada peningkatan kesiapan 

belajar dan manajemen waktu peserta didik untuk meningkatkan hasil belajar 

biologi. 
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ABSTRACT 

KAMELIA ANUGRAHINI. 2024. CORRELATION BETWEEN LEARNING 

READINESS AND TIME MANAGEMENT WITH BIOLOGY LEARNING 

OUTCOMES (A Correlational Study in Class X at SMA Negeri 4 Tasikmalaya 

for the 2023/2024 Academic Year). Department of Biology Education. Faculty of 

Teacher Training and Education. Siliwangi University. Tasikmalaya. 

Effective learning readiness and time management are essential for students 

in the learning process to achieve optimal biology learning outcomes. This study 

aims to determine the correlation between learning readiness and time 

management with biology learning outcomes of students in Class X at SMA Negeri 

4 Tasikmalaya. The research employs a quantitative method with a correlational 

approach. The population comprises all Class X students at SMA Negeri 4 

Tasikmalaya. A sample of 154 students from classes X-1, X-2, X-3, X-4, and X-5 

was selected using purposive sampling. The instruments used are a questionnaire 

for learning readiness consisting of 24 statements and a time management 

questionnaire consisting of 28 statements. Meanwhile, the learning outcomes data 

is obtained from the test scores on the final semester exam for the biology subject 

on the topic of ecosystems. The analysis technique used is multiple correlation 

testing. The results show that the correlation between learning readiness and 

learning outcomes has a correlation coefficient of 0.800, which is categorized as 

very strong. The correlation between time management and learning outcomes has 

a correlation coefficient of 0.909, also categorized as very strong. The correlation 

between learning readiness and time management with learning outcomes has a 

correlation coefficient of 0.936, categorized as very strong. The conclusion drawn 

is that there is a very strong correlation between learning readiness and time 

management with biology learning outcomes. Therefore, teachers and educators 

need to focus on improving students' learning readiness and time management to 

enhance biology learning outcomes. 
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