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ABSTRAK 

 

Evi Fatmalasari. 2025. Analisis Nilai-Nilai Kehidupan dalam 

Kumpulan Teks Cerpen Perempuan Patah Hati yang Kembali Menemukan 

Cinta Melalui  Mimpi karya Eka Kurniawan dengan Pendekatan Sosiologi 

Sastra sebagai Alternatif Bahan Ajar Peserta Didik SMA Kelas XI 

Pembelajaran Bahasa Indonesia adalah pembelajaran yang berbasis teks. Seperti 

pada capaian pembelajaran fase F elemen membaca dan memirsa  yaitu peserta 

didik mampu mengevaluasi gagasan dan pandangan berdasarkan kaidah logika 

berpikir dari membaca berbagai tipe teks (nonfiksi dan fiksi) di media cetak dan 

elektronik. Peserta didik mampu mengapresiasi teks fiksi dan nonfiksi. Tujuan dari 

penelitian ini ialah untuk menjelaskan dapat atau tidaknya kumpulan teks cerita 

pendek dalam Perempuan Patah Hati yang Kembali Menemukan Cinta Melalui 

Mimpi karya Eka Kurniawan dijadikan alternatif bahan ajar sastra untuk peserta 

didik SMA kelas XI fase F elemen membaca dan memirsa sesuai dengan 

kurikulum merdeka. Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif 

analitik dengan pendekatan kualitatif. Teknik yang digunakan ialah wawancara 

untuk mengetahui permasalahan, observasi untuk mengamati bahan ajar dan 

kegiatan pembelajaran, studi pustaka  untuk mengumpulkan data dari berbagai 

sumber literatur yang berkaitan dengan tujuan penelitian, dan analisis wacana 

untuk menentukan teks sastra yang sesuai dengan penelitian. Data penelitian  ialah 

4 teks dari buku Perempuan Patah Hati yang Kembali Menemukan Cinta Melalui 

Mimpi karya Eka Kurniawan. 

Berdasarkan hasil analisis, dapat disimpulkan bahwa kumpulan teks Perempuan 

Patah Hati yang Kembali Menemukan Cinta Melalui Mimpikarya Eka Kurniawan 

memiliki nilai-nilai kehidupan yang lengkap dan sesuai dengan kriteria bahan 

ajar kurikulum merdeka  fase F elemen membaca dan memirsa serta bahan ajar 

sastra. Setelah melakukan validasi kepada ahli dan uji coba bahan ajar kepada 

peserta didik, bahan ajar kumpulan teks cerpen  karya Eka Kurniawan ini 

mendapat hasil 90% dan dapat dikatakan sangat valid. Maka, dapat disimpulkan 

bahwa kumpulan teks Perempuan Patah Hati yang Kembali Menemukan Cinta 

Melalui Mimpikarya Eka Kurniawan layak dijadikan sebagai alternatif bahan ajar 

untuk peserta didik SMA kelas XI. 


