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KATA PENGANTAR 

حِيم حْمَنِ الره ِ الره  بِسْمِ اللَّه

Puji Syukur kehadirat Allah SWT atas segala limpahan Rahmat, serta 

hidayah-nya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah berbentuk 

Skripsi, shalawat serta salam semoga tercurahlimpahkan kepada baginda 

Rosulullah SAW yang mana beliou sebagai panutan kita semua.  

 Pengaruh Latihan Zig-zag Run Terhadap Kelincahan Pada Pemain 

Sepakbola. Adapun maksud dan tujuan dari penelitian ini adalah untuk memenuhi 

salah satu syarat untuk sidang skripsi, Jurusan Pendidikan Jasmani Fakultas 

Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya.  

 Skripsi ini disusun atas kerjasama dan berkat bantuan dari berbagai pihak, 

pada kesempatan ini penyusun mengucapkan terimakasih kepada:  

1. Ibu Resty Agustryani, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing 1 dalam penyusunan 

Skripsi, yang telah banyak memberikan kemudahan penyelesaian berbagai 

administrasi untuk kelancaran pelaksanaan penelitian.  

2. Ibu Endah Listyasari, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing 2 dalam penyusunan 

Skripsi yang selalu memotivasi, membimbing, dan memberikan arahan kepada 

penulis untuk menyelesaikan studi dengan sebaik-baiknya.  

3. Bapa, ibu dosen serta seluruh staf Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya yang telah membekali 

penulis dengan ilmu yang bermanfaat sehingga penulis bisa menyelesaikan 

skripsi ini. 

4. Keluarga besar terutama Ayah terbaik (Engkos koswara), ibu tercinta (alm. 

Neneng Rusmiawati), dan kaka terbaik Yora, Erviana, Dewi, Ajeng yang selalu 

mendoakan agar dalam penyusunan Skripsi ini dilaksanakan dengan sebaik-

baiknya, dengan penuh semangat dan tidak mengenal putus asa. 

5. Elsya laura yang selalu ada dan selalu memberikan motivasi, mensuport dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini  
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6. Guru-guru PJOK SMK Negeri 2 Tasikmalaya. Pak Bambang, Pak Cepi, Pak 

Endang, dan Ibu Luina yang telah membantu dalam segala hal sehingga dapat 

terselsaikannya skripsi ini.  

7. Teman-teman seperjuangan rekan-rekan yang selalu ada dalam suka maupun 

duka “PENJAS A 2018” Terimakasih sudah mensuport akan beresnya skripsi 

ini.  

8. Sahabat terbaik saya yang selalu menghibur dalam keadaan sedih terimaksih  

syahrul, laik, raldi, lutfi, gagan, agus, hafizh, dendi, abah taher, ikhsan basir dan 

khususnya anak IPA 6.  

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini banyak kekurangan oleh karna itu 

penulis sangat mengharapkan serta menerima keritik dan saran yang mebangun. 

Sehingga penulis dalam Menyusun Skripsi ini, diselsaikan dengan sebaik-baiknya.  

Demikian penulis ucapkan terimaksih atas segala dukungannya, baik secara 

material maupun spiritual sehingga dapat terselsaikannya Skripsi ini.  

 

 

      Tasikmalaya, 15 Juli 2024 
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