KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat
dan karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul "Faktor —
Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Hidup Lanjut Usia Di Wilayah
Kerja Puskesmas Mangkubumi' sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan
gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat di Program Studi Kesehatan Masyarakat
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Siliwangi.

Selama penyusunan skripsi ini penulis banyak mendapat bimbingan,
dukungan dan masukan dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini penulis ingin

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Hj. Dian Saraswati, S.Pd., M.Kes., selaku Dekan Fakultas [lmu Kesehatan
Universitas Siliwangi;

2. Dr. Siti Novianti SKM., M.K.M., selaku Ketua Prodi Kesehatan Masyarakat
Universitas Siliwangi sekaligus dosen pembimbing 2 yang telah
memberikan bimbingan, arahan dan masukan sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini;

3. H. Yuldan Faturahman, S.KM., M.Kes., selaku Pembimbing 1 yang telah
memberikan bimbingan, arahan dan masukan dalam penyusunan skripsi ini;

4. Nur Lina, S.KM., M.Kes., selaku dosen penguji 1 yang telah menguji dan
memberikan masukan untuk perbaikan skripsi ini;

5. Neni, S.ST.,M.Kes., selaku dosen penguji 2 yang telah menguji dan
memberikan masukan untuk perbaikan skripsi ini;

6. Andy Muharry, S.KM.,M.Ph., selaku dosen penguji 3 yang telah menguji dan
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11.

memberikan masukan untuk perbaikan skripsi ini;

Bapak dan Ibu dosen serta seluruh staf jurusan Kesehatan Masyarakat Fakultas
Ilmu Kesehatan Universitas Siliwangi Tasikmalaya yang telah membekali
penulis dengan ilmu yang bermanfaat schingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini;

H. Arif Prianto, S.Kep, Ners., selaku Kepala UPTD Puskesmas
Mangkubumi, beserta seluruh Staff Puskesmas Mangkubumi yang telah
memberikan izin serta dukungan untuk melaksanakan penelitian di wilayah
kerja Puskesmas Mangkubumi.

Bdn. Ucu Siti Nurjanah, S.Tr.Keb., selaku Pengelola Program Lanjut Usia
Puskesmas Mangkubumi, yang telah memberikan izin melaksanakan
penelitian pada saat kegiatan posbindu sekaligus membantu dalam proses
penelitian skripsi ini;

Drs. H. Rahmat, M.Si, Bapak Hendriana, Bapak Tohara, selaku Lembaga
Lanjut Usia Kota Tasikmalaya yang telah memberikan izin melaksanakan

penelitian sekaligus membantu proses penelitian skripsi ini;

Kepada kedua orang tuaku terimakasih yang sebesar-besarnya atas segala
bentuk bantuan, dukungan baik secara moril maupun secara material yang
tiada hentinya kepada peneliti, dan juga semangat dan doa yang diberikan
selama ini. Walaupun berperang dengan ekonomi bapak, Bapak selalu tak
hentinya menjadi penyemangat peneliti. Semoga Allah SWT permudah
setiap langkah kaki ini dalam mewujudkan keinginan Bapak dan Mamah,
sehingga peneliti dapat membalas semua jerih payah Bapak dan Mama

selama ini.
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Teruntuk laki-laki inisial “R” yang selalu ada di setiap proses sekaligus
memberi dukungan baik moril dan material sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini, terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan
hidup penulis. Berkontribusi banyak dalam penulisan skripsi ini, baik
tenaga,waktu maupun material kepada penulis. Terima kasih telah
mendukung, menghibur, mendengarkan keluh kesah, memberikan semangat
untuk pantang menyerah dan segala hal baik yang diberikan selama ini.
Terkhusus sahabat tercinta dan teman terdekat penulis terima kasih sudah
menjadi partner bertumbuh di segala kondisi dan tempat berkeluh kesah
yang senantiasa menemani penulis dalam keadaan sulit dan senang,
memberikan dukungan serta motivasi dan memberikan doa setiap langkah
yang penulis lalui, memberikan semangat, menemani sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi ini.

Rekan mahasiswa Prodi Kesehatan Masyarakat Fakultas [lmu Kesehatan
2021 atas motivasi dan sama-sama berjuang untuk meraih gelar sarjana
Kesehatan Masyarakat.

Semua pihak yang telah terlibat yang tidak dapat penulis sebutkan satu
persatu atas segala bantuannya.

Terakhir untuk diri saya sendiri, terima kasih Silvi Rodia telah berjuang
melewati perjalanan yang sangat luka-liku ini, walaupun sering kali merasa
putus asa atas apa yang diusahakan dan belum berhasil, namun terima kasih
tetap menjadi manusia kuat yang selalu bisa mengandalkan diri sendiri.

Kamu hebat dengan seluruh perjuangan yang telah kamu lalui, baik itu
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senang, sedih, berhasil maupun gagal. Berbahagialah selalu dimanapun
berada, Silvi. Apapun kurang dan lebihmu mari merayakan diri sendiri.
Dengan atas izin Allah SWT setiap langkah yang dilakukan semuanya dapat
selesai dengan baik walaupun harus berperang dengan berbagai macam
banyak cobaan, ternyata menjaga mental itu hal yang paling penting
dibutuhkan dalam kehidupan.

Rasa hormat dan terima kasih bagi semua pihak, semoga Allah SWT
membalas segala kebaikan semua pihak. Penulis menyadari bahwa skripsi
ini masih jauh dari sempurna, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan
saran yang membangun untuk penyempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi

ini dapat bermanfaat bagi semua pihak.

Tasikmalaya, Juli 2025

Penulis
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