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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan Syukur penulis panjatkan kehadirat Alloh SWT, karena berkat 

rahmat dan karunia-Nyalah penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Tingkat Kondisi Fisik Atlet Olahraga Arung Jeram di Kabupaten Garut”. 

Penulisan skripsi ini disusun untuk memenuhi Syarat mengikuti Sidang Skripsi 

perolehan gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) pada Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan di Universitas Siliwangi. 

Selama penelitian dan penulisan skripsi ini banyak sekali hambatan yang 

penulis alami, namun berkat bantuan, dorongan serta bimbingan dari berbagai 

pihak, akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan. 

Penulis beranggapan bahwa skripsi ini merupakan karya terbaik yang dapat 

penulis persembahkan. Akan tetapi penulis penyadari bahwa tidak menutup 

kemungkinan di dalamnya terdapat kekurangan-kekurangan. Oleh karena itu kritik 

dan saran yang membangun sangat penulis harapkan. Akhir kata, semoga skripsi 

ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. 
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