ABSTRAK

AKBAR NUGRAHA RAMA. 2024. Pengaruh Latihan Stop Passing Bervariasi
Posisi Berubah terhadap Keterampilan Stop Passing dalam Permainan Sepak
Bola. Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Siliwangi, Tasikmalaya.

Dari hasil pengamatan dan wawancara dengan pelatih SSB Putra Satria RFA
Kabupaten Tasikmalaya yang dilakukan peneliti, masih banyak siswa yang belum
tepat melakukan stop passing kepada temannya, banyak pemain yang passing
bolanya terlalu jauh ke samping maupun ke depan, sehingga teman yang
menerima bola sulit untuk menjangkau bola yang diterimanya karena terlalu jauh
dari jangkauan kedua kaki. Untuk dapat menerapkan teknik stop passing, penulis
mencoba memberikan metode latihan stop passing bervariasi posisi berubah.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang latihan stop
passing bervariasi posisi berubah terhadap keterampilan stop passing dalam
Permainan Sepak Bola pada SSB Putra Satria RFA Kabupaten Tasikmalaya.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen dan instrumen
dalam penelitian ini adalah tes passing and stopping dalam permainan sepak bola.
Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SSB Putra Satria RFA Kabupaten
Tasikmalaya dengan menggunakan teknik sampling jenuh sebanyak 20 orang.
Berdasarkan hasil pengolahan data dengan uji statistik dengan didukung oleh data
hasil penelitian dengan menggunakan ¢ _piung Sebesar 5,45 berada di luar daerah
penerimaan hipotesis (¢ 5 sebesar 1,73). Ternyata secara empirik latihan stop
passing bervariasi posisi berubah berpengaruh terhadap keterampilan stop passing
dalam permainan sepak bola pada SSB Putra Satria RFA Kabupaten Tasikmalaya.
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ABSTRACT

AKBAR NUGRAHA RAMA. 2024. The Effect of Stop Passing Practice in
Varying Positions on Stop Passing Skills in Football Games. Department of
Physical Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi
University, Tasikmalaya.

From the results of observations and intserviews with the SSB Putra Satria RFA
coach, Tasikmalaya Regency, which were conducted by researchers, there are
still many students who do not stop passing to their friends correctly, many
players pass the ball too far to the side or forward, so that the friend who receives
the ball finds it difficult to reach them. he received the ball because it was too far
out of reach of both feet. To be able to apply the stop passing technique, the
author tries to provide a stop passing training method with various changing
positions. The aim of this research is to obtain information about stop passing
training in various changing positions on stop passing skills in soccer games at
SSB Putra Satria RFA Tasikmalaya Regency. The research method used is the
experimental method and the instrument in this research is the passing and
stopping test in a soccer game. The population in this study were students of SSB
Putra Satria RFA Tasikmalaya Regency using a saturated sampling technique of
20 people. Based on the results of data processing using statistical tests supported
by research data using t'-calculation of 5.45 which is outside the hypothesis
acceptance area (t' table of 1.73). It turns out that empirically, stop passing
training in varying positions has an effect on stop passing skills in soccer games
at SSB Putra Satria RFA, Tasikmalaya Regency.
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