
 

PENGARUH VARIASI BENTUK LATIHAN MENGGUNAKAN 

TARGET TERHADAP KETEPATAN SHOOTING 

 DI EKSTRAKURIKULER SEPAK BOLA SMAN 2 CIAMIS 

 

 

SKRIPSI 

 

diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh  

gelar Sarjana Pendidikan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oleh 

 

TRISNA NURALAMSAH 

212191083 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SILIWANGI  

TASIKMALAYA 

2025  


