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Puskesmas Kawalu merupakan salah satu puskesmas yang menjadi ujung tombak 

pelaksanaan program penanggulangan stunting di Kota Tasikmalaya, dengan kasus 

stunting tertinggi berada di wilayah Kelurahan Karsamenak. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran manajemen program penanggulangan 

stunting di Puskesmas Kawalu Kota Tasikmalaya. Penelitian ini menggunakan 

metode deskriptif dengan pendekatan manajemen yang terdiri dari lima tahapan: 

perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, pengawasan, dan evaluasi. Informan 

dalam penelitian ini ditentukan secara purposive sampling, yang terdiri dari 

informan kunci, utama, dan pendukung. Teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui wawancara mendalam dan observasi dengan menggunakan pedoman 

wawancara dan lembar observasi sebagai instrumen. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa perencanaan belum sepenuhnya partisipatif karena minimnya pelibatan 

lintas sektor dan masyarakat. Pengorganisasian belum memiliki struktur kerja dan 

SOP yang jelas, serta jumlah kader masih terbatas. Pelaksanaan masih menghadapi 

kendala dalam keterlibatan masyarakat dan belum optimalnya pelatihan kader. 

Pengawasan bersifat administratif dan belum mencakup pemantauan kualitas. 

Evaluasi belum digunakan secara maksimal sebagai dasar perbaikan program dan 

belum menyentuh dampak perubahan perilaku masyarakat. Kesimpulannya bahwa 

manajemen program penanggulangan stunting di Puskesmas Kawalu belum 

berjalan optimal pada seluruh tahap manajemen. Disarankan agar puskesmas 

meningkatkan koordinasi lintas sektor, menyusun SOP yang terstruktur, 

memperkuat pelatihan kader dan petugas, serta memanfaatkan hasil evaluasi 

sebagai dasar perbaikan program yang berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: Manajemen, Stunting, Puskesmas Kawalu, perencanaan, 

pengorganisasian, pelaksanaan, pengawasan, evaluasi 
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Puskesmas Kawalu is one of the puskesmas that spearheads the implementation of 

the stunting prevention program in Tasikmalaya City, with the highest stunting 

cases in the Karsamenak Village area. This study aims to determine the description 

of the management of the stunting prevention program at Puskesmas Kawalu, 

Tasikmalaya City. This research uses a descriptive method with a management 

approach consisting of five stages: planning, organizing, implementing, 

monitoring, and evaluating. The informants in this study were determined by 

purposive sampling, consisting of key, main, and supporting informants. Data 

collection techniques were conducted through in-depth interviews and observations 

using interview guidelines and observation sheets as instruments. The results 

showed that planning has not been fully participatory due to the lack of cross-sector 

and community involvement. Organizing does not yet have a clear work structure 

and SOP, and the number of cadres is still limited. Implementation still faces 

obstacles in community involvement and cadre training has not been optimized. 

Supervision is administrative and does not include quality monitoring. Evaluation 

has not been used optimally as a basis for program improvement and has not 

touched on the impact of changes in community behavior. The conclusion is that 

the management of the stunting prevention program at Puskesmas Kawalu has not 

run optimally at all stages of management. It is recommended that the puskesmas 

improve cross-sector coordination, develop structured SOPs, strengthen cadre and 

officer training, and utilize evaluation results as a basis for continuous program 

improvement. 
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